
 

　変化の激しい現代社会において、自分自身をうまく動機づけ学習過程をコントロールしていきながら学
びを進めていくことが学習者に求められます。本講座では、こうした問題に係る学問領域として、自己調整
学習に関する研究を紹介し、日本語教育や日本語学習の実践にどのように活用できるか、先生方と考え
ていきたいと考えて おります。

自 律 的 な 日 本 語 学 習 者 へ

学校法人 大阪YMCA
〒550-0001 大阪市西区土佐堀1-5-6-7階　大阪YMCA日本語教育センター
Tel 06-7669-1133（平日9～17時）　Fax 06-6443-2069　Email jle-center@osakaymca.org

大阪YMCA日本語教育センター　日本語教師のためのじっくり学ぶ講座

自己調整学習とは／学習の基本要素①記憶
第 1 回

2022 年 1 月 26 日（水）
19:00～20:30

学習の基本要素②動機づけ
第 2 回

2022 年 2 月 2 日（水）
19:00～20:30

個別の教育課題に対するアプローチ　ー宿題や授業形態、学習形態などー
第 4 回

2022 年 2 月 16 日（水）
19:00～20:30

自己調整学習の理論と教育実践
第 3 回

2022 年 2 月 9 日（水）
19:00～20:30

対象：日本語教育に携わる方、日本語教育を学ぶ方、日本語教育にご興味をお持ちの方など（定員 80 名、先着順）

申込期限：2022 年 1 月 20 日（木）

受講料：9,000 円（税込）　※全回の受講をお勧めしますが、ご希望の回のみのお申し込みは 1 回 2,500 円（税込）となります。

会場：オンライン（ZOOM 開催）

主催：大阪 YMCA 日本語教育センター

申込：詳細はこちら　→　https://osakaymca.ac.jp/jle-center/2113.html

講師：赤松　大輔　先生

　博士（心理学）。教育心理学の観点から、外国語学習における学習者の
信念や動機づけに関する研究を行なっております。

　京都教育大学教育学科講師

ー自己調整学習について学ぼうー


