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【第 6 課】 

学習者の例： 
 
〇書きましょう 
 
１． 

・私の施設に糖尿病の症状を持つ利用者がいます。多飲、多尿、疲れやすい状態があります。 
 
・糖尿病の利用者さんの症状 
  手足がしびれる 
  便秘 
  視力が低下しているので目が見えにくくなる 
 
・私の施設には糖尿病の症状を持つ利用者がいます。やせて指がかんそうしています。 
 
・私の施設に糖尿病の症状を持つ利用者がいます。尿の量が多い。尿の回数も増える。 
 
 

２． 
・私だったら、すぐに看護師に報告します。看護師に見てもらって、しじにしたがって 

   対応したいと思います。 
 
  ・私なら看護師に内線して、ベッドで休んでもらって血糖値を測定してもらいます。 
 
  ・私だったら、まずそのことを看護師さんに報告します。それから車いすでお部屋に連れて行って 
   休ませます。 
 
 


