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PART１.[高齢者への援助] 

第 1 課 「日常生活に関する支援」         

 

〇学習のふりかえり 
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〇書きましょう 

「自分のことばで話してみましょう」（p.11）で話したことを書いてみましょう。 
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「書きましょう」 

▶テキストの「自分の言葉で話してみましょう」で話したことを 

もう一度、復習として学習したことばも使いながら書きます。 

 

▶学習者のレベルによっては、問題の１と２のうち、どちらか１つを選んで書

くことにしてもよいです。 

 

▶実際に学習者が書いた例については、テキストをご参照ください。 

簡単に短い文章を書くことから始めましょう。 

 
▶書いた後は、教師が添削します。その後、クラスや施設の指導者などと 

共有しましょう。 

「学習のふりかえり」 

 

▶各課の学習目標がどのくらいできたか✔をします。 

 

▶最後に学習のふりかえりとして、感想、考えたこと、質問などを書きます。 

 

▶学習のふりかえりの部分は、学習が終わった後にすぐ書くといいです。 

 
 


