
学習のヒント ～役に立つサイト～ 

 

１．介護のことばサーチ http://kaigo-kotoba.com/ 

国家試験に関する言葉を調べることができます。 

※テキスト P2 のキーワード「ADL」を調べてみましょう。 

 

◆学習のヒント 

 

 

テキストのページの下のキーワードは、テキストに関係のある専門用語です。 

わからない専門用語があったら、このウェブサイトや参考書などで調べましょう。 

凡人社のサイトに、このテキストに出てくる専門用語のリストがあります。 

 

http://kaigo-kotoba.com/


２．WAM NET https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/top/ 

このサイトでは、介護や障害者福祉のサービス、制度などをわかりやすく説明しています。 

 

①介護保険制度解説  http://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/kaigo/handbook/system/ 

②介護のサービス   https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/kaigo/handbook/service/ 

③障害者福祉制度解説 http://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/syogai/handbook/system/ 

④障害者福祉のサービス https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/syogai/handbook/service/ 

⑤用語集 https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/kaigo/handbook/dictionary/ 

  

◆学習のヒント 

 

 

 

 

 

 

 

WAM NET 介護サービス「訪問介護」のページ 

 

 

３．みんなの介護 https://www.minnanokaigo.com/guide/ 

 介護についての説明がわかりやすく書いてあります。認知症や高齢者の病気についても調べることが

できます。 

  

テキストで次の学習するときに、「②介護のサービス」「④障害者福祉のサービス」を参考にしましょう。 

第 13 課 P153 介護サービスのリスト     P163 良いと思うサービスを考える 

第 15 課 P181 障害者福祉のサービスのリスト P192 良いと思うサービスを考える 

P195 「介護・福祉のサービスに関するクイズ」 

https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/top/
http://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/kaigo/handbook/system/
https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/kaigo/handbook/service/
http://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/syogai/handbook/system/
https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/syogai/handbook/service/
https://www.wam.go.jp/content/wamnet/pcpub/kaigo/handbook/dictionary/
https://www.minnanokaigo.com/guide/


４．厚生労働省 

国の機関である厚生労働省のサイトです。介護や福祉に関する政策や法律、調査結果などを調べること

ができます。 

 

◆学習のヒント 

 

 

 

  

 

 

５．介護福祉士国家試験の過去問題 http://www.sssc.or.jp/kaigo/past_exam/index.html 

 過去 3 年間の国家試験問題を見ることできます。ふりがな付き試験問題（すべての漢字にふりがなが

付いたもの）と答え（正答一覧）もあります。 

  

◆学習のヒント 

 

 

 

６．介護の専門日本語 ミニ講義シリーズ http://nihongo.hum.tmu.ac.jp/mic-j/ 

介護の専門の先生が、動画で介護についてわかりやすく説明しています。動画の内容は、高齢者によ

く見られる病気、介護保険、高齢者の自立介護支援などです。字幕を見ながら動画を見ることもできま

す。学習の方法は、「動画で介護の専門の先生の説明を聞いてから、テキストで学習する方法」を参考に

してください。 

 

 

 

 

 

 

「介護の専門日本語 ミニ講義シリーズ」の動画 

「高齢者虐待の防止、高齢者の養護者に対する支援等に関する法律」に基づく対応状況等に関する調査

結果」 https://www.mhlw.go.jp/stf/houdou/0000196989_00003.html 

 

高齢者の虐待についての最新のデータがあります。テキストのデータ（p115,116）と比べて、虐待は増

えていますか？減っていますか？調べてみましょう。 

 

 

 

テキストにない国家試験問題を解くときも、テキストの問題を解くときと同じように、言葉を調べたり、

事例の情報を整理したり、答えを選んだ理由を書いたりしてみましょう。 

http://www.sssc.or.jp/kaigo/past_exam/index.html
http://nihongo.hum.tmu.ac.jp/mic-j/
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