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はじめに 

 

この漢字
かんじ

練 習 帳
れんしゅうちょう

は、『専門
せんもん

日本語
に ほ ん ご

入 門
にゅうもん

  場面
ばめん

から学ぶ
まな 

看護
かんご

の日本語
に ほ ん ご

』（以下
い か

、『場面
ばめん

から学ぶ
まな 

看護
かんご

の日本語
に ほ ん ご

』）の副 教 材
ふくきょうざい

です。 

『場面
ば め ん

から学ぶ
ま な  

看護
か ん ご

の日本語
に ほ ん ご

』に出て
で  

くる漢字
か ん じ

200字
  じ

を、楽しみながら
たの         

学習
がくしゅう

することができ

ます。看護
か ん ご

の現場
げ ん ば

でよく使う
つ か  

漢字
か ん じ

200字
  じ

を選んで
え ら    

ありますので、仕事
し ご と

にも役
やく

に立つ
た  

はずです。

友達
ともだち

や仕事
し ご と

の同僚
どうりょう

に聞いたり
き    

、自分
じ ぶ ん

で辞書
じ し ょ

を引いたり
ひ    

しながら漢字語
か ん じ

の知識
ち し き

を増やして
ふ    

い

きましょう。 

なお、今回
こんかい

、学習
がくしゅう

漢字
か ん じ

として取り上げなかった
と  あ      

基本
き ほ ん

の漢字
か ん じ

500 字
  じ

は巻末
かんまつ

に掲載
けいさい

されていま

す。 

 

この本
ほ ん

の構成
こ う せ い

 

 

【この本
ほん

の構成
こうせい

】 

１．『場面
ば め ん

から学ぶ
ま な  

看護
か ん ご

の日本語
に ほ ん ご

』に沿って
そ   

、第１課
だ い   か

～第 20 課
だ い    か

で構成
こうせい

されています。 

２．５課
   か

ごとに「漢字
か ん じ

プラスアルファ」として、専門
せんもん

語彙
ご い

の漢字
か ん じ

を紹介
しょうかい

しています。 

３．第 20 課
だ い   か

の後
あと

に「基本
き ほ ん

の漢字
か ん じ

500」が付いて
つ   

います。 

４．最後
さ い ご

に学習
がくしゅう

漢字語
か ん じ ご

索引
さくいん

が付いて
つ   

います。 

 

 

 

 

 

 



【各課
か く か

の構成
こうせい

】 

１．  新 出
しんしゅつ

漢字
か ん じ

  x   新しい
あたら    

ことば  

『場面
ば め ん

から学ぶ
まな  

看護
か ん ご

の日本語
に ほ ん ご

』に出て
で  

くる新出
しんしゅつ

漢字
か ん じ

で書く
か  

ことばです。 

  例文
れいぶん

と漢字
か ん じ

の書き順
か   じゅん

が載って
の   

います。 

例文
れいぶん

は、習った
なら    

文型
ぶんけい

とことばで書いて
か   

あります。 

習って
な ら    

いない漢字
か ん じ

にはふりがながついています（付録
ふ ろ く

の「基本
き ほ ん

の漢字
か ん じ

500」の漢字
か ん じ

   

には、ふりがなはついていません）。 

 

２．  基本
き ほ ん

の漢字
か ん じ

  x   新しい
あたら   

ことば  

付録
ふ ろ く

の「基本
き ほ ん

の漢字
か ん じ

500」を使って
つか    

書ける
か   

『場面
ば め ん

から学ぶ
ま な  

看護
か ん ご

の日本語
に ほ ん ご

』に出て
で  

くる

ことばと例文
れいぶん

です。 

新しく
あたら    

学習
がくしゅう

したことばを、基本的
き ほ ん て き

な漢字
か ん じ

で書ける
か   

ようになりましょう。また、漢字
か ん じ

の意味
い み

や読み方
よ   かた

を整理
せ い り

しましょう。 

 

３．  新 出
しんしゅつ

漢字
か ん じ

  x   基本的
き ほ ん て き

なことば  

１．の新出
しんしゅつ

漢字
か ん じ

を使って
つ か    

書ける
か   

『新日本語
し ん に ほ ん ご

の基礎
き そ

Ⅰ』『同Ⅱ
どう  

』『新日本語
し ん に ほ ん ご

の中 級
ちゅうきゅう

』

（スリーエーネットワーク）のことばと例文
れいぶん

です。 

基本的
き ほ ん て き

なことばを新しく
あたら    

学習
がくしゅう

した漢字
か ん じ

で書ける
か   

ようになりましょう。 

 

４．読み方
よ  か た

チェック！ 

漢字
か ん じ

の読み方
よ   か た

をまとめています。 

 

５．同じ
お な  

形
かたち

を見つけよう
み    

。 

漢字
か ん じ

学習
がくしゅう

の助け
たす  

になるよう、学習
がくしゅう

した漢字
か ん じ

の形
かたち

をまとめています。漢字
か ん じ

の形
かたち

に

注目
ちゅうもく

しましょう。形
かたち

と意味
い み

、形
かたち

と音
おと

の関連性
かんれんせい

を知る
し  

ことができます。 

 



練習
れんしゅう

問題
もんだい

 

     １．で「読み
よ  

」、２．で「書き
か  

」の練習
れんしゅう

をします。 

新しく
あたら      

学習
がくしゅう

した漢字
か ん じ

やその漢字
か ん じ

を使った
つ か     

ことばの読み書き
よ  か  

ができることが目標
もくひょう

です。 

「書き
か  

」に関して
か ん      

はどの部分
ぶ ぶ ん

を漢字
か ん じ

で書く
か  

かも考えて
かんが       

ください。 

 

そのほか、漢字
か ん じ

のことばの構成
こうせい

を学ぶ
まな   

ための練習
れんしゅう

やコラムなどを取り上げて
と  あ    

いる課
か

があ

ります。 

 

 

本書のシラバス（学習支援者の方へ） 

 

『場面から学ぶ看護の日本語』各課の学習と有機的に関連させて漢字学習が行えるよう

なシラバスとなっています。学習者の負担を軽減するために、知っている言葉を構成する

漢字を学んでいくという基本方針で作られています。 

また、漢字語を学びながら、漢字そのものの理解と認識を深め、漢字学習の姿勢を身に

付けてもらえるようになっています。さらに、以後の継続学習のための素材となるような

内容も盛り込んでいます。 

 

 各課の学習漢字は、以下の基準に照らして選定しています。学習漢字は計 200 字です。 

  １）『場面から学ぶ看護の日本語』に出現している。 

  ２）漢字語を構成する漢字が旧日本語能力試験出題基準で２級漢字の範囲内である

漢字語（付録の「基本の漢字 500」は除く）。 

  ３）漢字語が専門語彙の獲得の助けとなる。 

 

この基準により選定した漢字を含む漢字語を、各課の構成の中で、次の３つに分け提示し

ています。 

 

１．『場面から学ぶ看護の日本語』に出てくるもの 

２．『場面から学ぶ看護の日本語』に出てくる言葉で付録の「基本の漢字 500」の漢

字からなる漢字語 

３．『新日本語の基礎Ⅰ』『同Ⅱ』『新日本語の中級』で出てくる言葉のうち、当該課  

で学習した漢字で書ける漢字語                       
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第1 課 

 

１．1) 
かん じ ゃ
患者  新しい患者さんが入院した。 

2) 
かん
看

ご
護

し
師 看護師の

みず の
水野が

びょうしつ
病 室に入って行った。 

3) 
とつぜん
突然  突然のことで大変でしたね。 

4) 
しんさつしつ
診察室 診察室のベッドでしばらく様子を見る。 

5) 
しんだんめい
診断名 診断名を記入する。 

6) 
けい か
経過

かんさつ
観察 経過観察が入院の

もくてき
目的です。 

7) 
こうたい
交替する 

かん
看

ご
護

し
師が

や きん
夜勤から

にっきん
日勤に交替したところである。 

8) 
き
基

そ
礎

じょうほう
情 報 基礎情報を

しゅうしゅう
収 集する。 

9) 
めんせつ
面接     

き
基

そ
礎

じょうほう
情 報を

しゅうしゅう
収 集するために、面接をする。 

患 

護 

師 

突 

診 

察 

交 
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替 

基 

礎 

接 
 

２．1) 
きゅうびょう
急 病 急病の時、何で病院に行きますか。 

2) 
じ
事

れい
例  事例を読んで、わかることを表に記入しましょう。 

3) 
お
落ち

つ
着く 試験の前は気持ちが落ち着かない。 

4) 
こ
個

しつ
室  個室が空いていますか。 

5) 
や
夜

きん
勤  夜勤は5 時から12 時までだ。 

6) 
にっきん
日勤  日勤は8 時から5 時までだ。 

7) 
しゅうしゅう
収 集する ごみを収集する。 

8) 
びょうしつ
病 室  この病室は窓が大きくて明るい。 

9）
らいいん
来院する  車で来院した。 

10) 
こうとう
口頭   口頭で報告する。 

11) 
くる
苦しい 

やまもと
山本さんは苦しそうな様子だった。 

12) 
たいおん
体温  体温が上がる。 

13) 
こっせつ
骨折する テニスで転んで、腕を骨折した。 

14) 
お さ

治まる  痛みが治まる。 
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15) 
よ
夜

なか
中  夜中の2 時ですよ。静かにしてください。 

16) 
じ
自

たく
宅  自宅に帰る。 

17) 
ぶん
分

るい
類する 書類を分類する。 

18) 
げんじゅうしょ
現住所  ここに現住所を書いてください。 

19) 
しょくぎょう
職 業 ご職業は何ですか。 

20) 
しゅ
主

じ
治

い
医 主治医から病気の説明を聞く。 

21) 
もくてき
目的 この練習の目的は何ですか。 

22) 
こ
呼

きゅう
吸 呼吸が

くる
苦しい。 

23) 
しん
身

ちょう
長  わたしは身長が160ｃｍだ。 

24) 
たい
体

じゅう
重  最近体重が増えた。 

25) 
すいようべん
水様便    水様便2 回。 

26) 
がい
外

らい
来

しょ
処

ち
置

しつ
室 外来処置室で待つ。 

 

３．1) 
こうつう
交通  日本は交通が便利です。 

2) 
こ う さてん
交差点 あの交差点を渡ってください。 

3) 
と
取り

か
替える 取り替えて欲しいんですが。 

4) 
み
診る  早くお医者さんに診てもらったほうがいいですよ。 

5) 
もん
問

しん
診

ひょう
表  

しょ
初

しん
診の時、問診表に記入する。 
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４．読み方チェック！ 

 1）診： 
しんさつ
診察 

み
診る 2）夜： 

や きん
夜勤 

よる
夜 

よ なか
夜中 3）替： 

こうたい
交替 

か
替える 

 4）口： 
こうとう
口頭 

くち
口 

いりぐち
入口   5）子： 

よう す
様子 

こ
子

ども
供 

ちょう
調

し
子 

 6）身： 
しん
身

ちょう
長  

み
身       7）重： 

たい
体

じゅう
重 

おも
重さ     

 
練習 
 
１．読み 
 
1）患者   2）診察室   3）日勤   4）夜勤   5）突然 
 
 
6）急病   7）職業   8）面接   9）治まる   10）目的 
  
 
11）呼吸   12）水様便  13）主治医  14）取り替える 
 
 
 
２．書き 
 
1）かんじゃを みる。 
 
 
2）かんごしが こうたいする。 
 
 
3）じょうほうを しゅうしゅうする。 
 
 
4）しんちょうも たいじゅうも ふえた。 
 
 
5）「しんにほんごの きそ」で べんきょうしました。 
 
 
6）にほんは こうつうが べんりです。 
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第2 課 

 

１．1) 
ふく
腹

ぶ
部 腹部に痛みがある。 

2) 
せ
背

な か

中 背中に手が届かない。 

3) 
ひ
非

じょう
常 に 毎日非常に忙しい。 

4) 
けん
検

さ
査 検査が必要だ。 

5) 
みみ
耳

そう
掃

じ
除  耳掃除をする。 

6) 
きず
傷  傷の所を確かめる。 

7) 
かん
看

ご
護

き
記

ろく
録 看護記録を書く。 

8) 
ほうしき
方式  ＳＯＡＰ方式の

かん
看

ご
護

き ろ く
記録を書く。 

9) 
そくてい
測定する 

しんちょう
身 長を測定する。 

10) 
よ
予

そく
測する 結果を予測する。 

腹 

背 

非 

検 

掃 

除 

傷 
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録 

式 

測 
 

２．1) 
おこな
行 う 来週手術を行う予定だ。        

2) 
めんかい
面会する 明日家族が面会に来る。 

3) 
かおいろ
顔色 顔色が悪い。 

4) 
きん
勤

む
務 勤務は8 時からだ。 

5) 
しゅっ
出

きん
勤する 毎朝8 時に出勤する。 

6) 
たいいん
退院する 来月になれば、退院できるだろう。 

7) 
くだ
管  管の所は気をつけてくださいね。 

8) 
い
意

がい
外に 部屋は意外に広かった。 

9) 
む
向く 右を向く。 

10) 
ひら
開く 足を開く。 

11) 
こう
交

かん
換する ガーゼを交換する。 

12) 
じゅう
重

よう
要な  

かん
看

ご
護

き
記

ろく
録を書くことはたいへん重要な仕事です。 

13) 
しゅかんてき
主観的な 主観的な

じょう
情

ほう
報を書く。 

14) 
きゃっ
客

かん
観

てき
的な 客観的な

じょう
情

ほう
報を書く。 

15) 
かんさつ
観察する 

かんじゃ
患者をよく観察する。 
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16) 
すう
数

ち
値  

そく
測

てい
定した数値を記入する。 

17) 
て
手

つづ
続き 入院手続きを始める。 

18) 
い  ご
以後  8 時半以後トイレに行っていない。 

19) 
あんてい
安定する 

しょうじょう
症 状、安定してきている。 

20) 
ひ
引き

つづ
続き 引き続き、

かんさつ
観察する。 

 

３．1) お
なか
腹  お腹が痛い。 

2) 
ふくつう
腹痛 急な腹痛で

らい
来

いん
院した。 

3) 
ひ
非

じょう
常

ぐち
口 非常口を確かめておきます。 

4) 
ちゅう
中

ごく
国

しき
式 中国式のギョーザの作り方を教えます。 

5) 
しき
式  式は何時からですか。 

6) 
はか
測る 熱を測ります。 

 

４．読み方チェック！ 

1) 腹： 
ふく
腹

ぶ
部 お

なか
腹    2) 測： 

そくてい
測定 

はか
測る 

3) 方： 
ほうしき
方式 

つか
使い

かた
方   4) 行： 

おこな
行 う 

い
行く 

ぎんこう
銀行 

5) 換： 
こうかん
交換する 

か
換える 6) 開： 

ひら
開く 

あ
開ける 

あ
開く 

かいはつ
開発 

7) 数： 
すう
数

ち
値 

かぞ
数える 

かず
数 8) 値： 

すう
数

ち
値  

ね
値

だん
段  

 

５．－的な： 
しゅかんてき
主観的な 

きゃっ
客

かん
観

てき
的な 

ぐ
具

たい
体

てき
的な 

いっぱんてき
一般的な 
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練習 

１．読み 

 
1) 看護記録    2) 背中    3) 腹部    4) 非常口 
 
 
5) 家族の面会    6) 予測    7) 検査    8) 退院    9) 測る 
 
 
10) 安定する  11) 管    12) 数値   13) 主観的な 
 
 
２．書き 

 

1) へやを そうじする。 

 

 

2) ＳＯＡＰほうしきの かんごきろくを かく。 

 

 

3) かおいろが わるい。 

 

 

4) けんさの けっかは プラスだった。 

 

 

5) しゅじゅつを おこなう。 

 

 

6) きずを かんさつする。 

 

 

7) しんちょうと たいじゅうを そくていする。 

 

 

8) よこに なって いると、せなかや こしが つらい。 
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第3 課 

 

１．1) シャワー
よく
浴  シャワー浴はさっぱりする。 

2) 
にゅう
入

よく
浴する   毎日入浴する。 

3) 
よくしつ
浴室     

じ
自

たく
宅の浴室にシャワーがない。  

4) 
せいけつ
清潔

ほ じ
保持   清潔保持は

じゅう
重

よう
要だ。   

5) 
あせ
汗      スポーツをして、汗をかいた。 

6) 
き
機

かい
械     どこの病院にもこの機械があります。 

7) 
ふく
複

ざつ
雑な    この説明書は図が複雑でわかりにくい。 

8) 
さが
探す     

じ
辞

しょ
書で

こと
言

ば
葉を探す。 

9) 
ほう
方

ほう
法       

たいいんまえ
退院前に

にゅう
入

よく
浴方法を説明する。 

10) 
ちゃく
着

だつ
脱     着脱というのは着たり

ぬ
脱いだりすることだ。 

11) 
ぬ
脱ぐ     暑いので、セーターを脱いだ。 

浴 

清 

潔 

保 

汗 

械 
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複 

雑 

探 

法 

脱 
 

２．1) 
たんとう
担当する 

こっせつ
骨折した

かんじゃ
患者さんを担当したことがある。 

2) 
た
他

かい
界する 夫は2 年前に他界した。 

3) 
てんとう
転倒する 

じ
自

たく
宅で転倒して足を

こっせつ
骨折した。 

4) 
かん
患

ぶ
部 患部に薬を

ぬ
塗る。 

5) 
こ
固

てい
定する 

こっせつ
骨折した足をギプスで固定する。 

6) 
か
可

のう
能な シャワーは可能である。 

7) 
かん
間

しょく
食 田中さんは毎日間食をしている。 

8) 
ふ
不

か
可

のう
能な 1 日に新しい漢字を50 覚えるのは不可能だ。 

9) 
ふ
不

か
可 病院内では

けい
携

たい
帯電話は不可である。 

10) 
ふ
不

よう
要な 不要なお金は持って来ないようにしてください。 

11) 
じ
自

りき
力

ほ
歩

こう
行 自力歩行ができるようになった。 
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12) 
ため
試す このやり方で試してみましょう。 

13) 
あしもと
足元 足元に気をつけてください。 

14) お
つう
通じ やっとお通じがありました。 

15) 
かいじょ
介助する 自分で食事できない人を介助する。 

16) 
い
言い

か
換え 

こと
言

ば
葉の言い換え練習は難しい。 

17) 
ほんにん
本人 本人が「行く」と言いました。 

18) 
もう
申し

おく
送り 申し送りの言い方を友達と練習する。 

 

３. 1) 
あ
浴びる        シャワーを浴びる。 

  2) 
よう
用

ほう
法         ここに薬の用法が書いてあります。 

  3) 
ざっ
雑

ぴ
費        「雑費」は昼食やお

み や げ
土産に使った費用です。 

 

４．読み方チェック！ 

1) 浴：
にゅうよく
入浴 

あ
浴びる  2) 脱：

ちゃく
着

だつ
脱 

ぬ
脱ぐ   3) 試：

ため
試す 

し
試

けん
験 

4) 固：
こ
固

てい
定 

かた
固い   5) 元：

あし
足

もと
元 

げん
元

き
気   6) 助：

かい
介

じょ
助 

たす
助かる  

7) 持：
せい
清

けつ
潔

ほ
保

じ
持 

も
持つ   8) 歩：

ほ
歩

こう
行 

さん
散

ぽ
歩 

ある
歩く 

9) 通：お
つう
通じ 

こう
交

つう
通 

とお
通る 

かよ
通う  
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５．例１：
おし
教える部屋→教室      例２：

こ
個

じん
人の部屋→

こ しつ
個室 

1) 
しんさつ
診察する部屋→            2) 

びょう
病

き
気の人の部屋→      

3) 
あ
浴びる部屋→        4) 

きゅう
休

けい
憩する部屋→        5) 

しょ
処

ち
置する部屋→ 

  
よくしつ
浴室   

しょ
処

ち
置

しつ
室   

びょう
病

しつ
室   

しん
診

さつ
察

しつ
室  

きゅう
休

けい
憩

しつ
室  

 

練習 

１．読み 

1) 入浴   2) 清潔保持    3) 着脱可能    4) 機械 

 

5) 複雑   6) 担当     7) 足元     8) 自力歩行 

 

２．書き 

1) あせを かいたので よくしつで シャワーを あびた。 

 

2) 「せいけつほじ」の たいせつさを まなぶ。 

 

3) ふくざつすぎます。すこし かんたんに して ください。 

 

4) こどもは ３さいぐらいから じぶんで シャツを きたり  

 

ぬいだり できるように なります。 

 

5) なにか いい ほうほうを さがして ください。 
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第 4 課 

 

１．1) 
ない
内

か
科 内科を

じゅしん
受診する。 

2) 
はいえん
肺炎  肺炎で高い熱が出た。 

3) 
ふう
夫

ふ
婦  近くに

ちょう
長

なん
男夫婦が住んでいる。 

4) 
けつあつ
血圧  血圧を

はか
測る。 

5) 
しゅっ
出

けつ
血  

こう
後

とう
頭

ぶ
部の出血が見られた。 

6) 
ち
血   頭から血が出ていた。 

7) 
め
召し

あ
上がる  どうぞ召し上がってください。 

8) 
さが
捜す 捜していためがね、見つかりました。 

9) 
おんせん
温泉 

たい
退

いん
院したら、まず温泉に行きたいです。 

10) 
ひさ
久しぶり 久しぶりに外出した。 

11) 
ざ い
座位  ベッド上の座位が

あんてい
安定した。 

科 

肺 

炎 

婦 

血 

圧 
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召 

捜 

泉 

久 

位 
 

２．1) 
はつねつ
発熱する 急に発熱した。 

2) 
しょく
食

よく
欲  食欲があまりない。 

3) 
ちょう
長

なん
男 長男の家族が近くに住んでいる。 

4) 
しょう
小

がく
学

せい
生  小学生の子供がいる。 

5) 
じゅ

受
しん

診する 近くの病院の
ない
内

か
科を受診した。 

6) 
はんめい
判明する インフルエンザと判明した。 

7) 
よわよわ
弱々しい  体の動きが弱々しくなってしまった。 

8) 
かん
看

ご
護

じょ
助

しゅ
手  看護助手の

かい
介

じょ
助で食事している。 

9) 
こうねつ
高熱    高熱が続くため、薬を飲んだ。 

10) 
い
意

よく
欲    リハビリの意欲が見られない。 

11) 
ぞう
増

か
加    

たい
体

じゅう
重 の増加が見られた。 

12) 
ほっせき
発赤     

てん
点

てき
滴

し
刺

にゅう
入

ぶ
部が発赤しています。 
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13) 
こう
後

とう
頭

ぶ
部   後頭部から

ち
血が出ていた。 

14) 
お
起こす   食事の時間になったので、ベッドを起こした。 

15) 
き
気

りょく
力  気力が

うわ
上

む
向きである。 

16) 
うわ
上

む
向き 

き
気

りょく
力 が上向きである。 

17) 
じ かい
次回  次回から自分でトイレへ行く。 

18) 
すす
進める リハビリを進める。 

19) 
ふ
普

つう
通

しょく
食   普通食が食べたい。 

20) 
い
移

こう
行する  

ふ
普

つう
通

しょく
食 に移行する。 

 

３．1) 
しゅ
主

ふ
婦    わたしは 29 歳の主婦で、夫はイギリス人です。 

2) 
さが
捜し

だ
出す  ごみ箱の中から大切な書類をやっと捜し出した。 

 

４．読み方チェック！ 

1) 熱：
こうねつ
高熱 

あつ
熱い 2) 血：

けつあつ
血圧 

ち
血  3) 移：

うつ
移る 

い
移

こう
行 

4) 次：
じ
次

かい
回 

つぎ
次  5) 赤：

ほっせき
発赤 

あか
赤い 6) 頭：

こう
後

とう
頭

ぶ
部 

あたま
頭  

7) 回：
かいふく
回復 

だ い  か い
第１回 

まわ
回る  8) 力：

き
気

りょく
力  

のう
能

りょく
力  

ちから
力  

じ
自

りき
力 

9) 欲：
しょく
食

よく
欲 

い
意

よく
欲 

ほ
欲しい  10) 明：

はん
判

めい
明 

あか
明るい 

あ し た
明日 

 

５．同じ形を見つけよう。 

1) ［ 科 料 ］ 2) ［ 肺 姉 市 ］ 3) ［ 婦 掃 ］ 
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4) ［ 炎 火 談 ］  5) ［ 肺 腹 腰 背 骨 腕 ］ 

6) ［ 召 紹 ］  7) ［ 泉 水 線 ］  

8) ［ 位 立 音 意 新 親 接 ] 

 

６．
わ
和

ご
語と

かん ご
漢語 

しんさつ
診察を

う
受ける－

じゅしん
受診  

ねつ
熱が

で
出る－

はつねつ
発熱  

あか
赤くなる－

ほっせき
発赤 

 

練習 

１．読み 

1) 肺炎     2) 夫婦     3) 血圧     4) 捜す 

 

5) 温泉     6) 座位     7) 食欲     8) 高熱 

 

9) 増加     10) 発赤    11) 気力     12) 上向き 

 

２．書き 

1) ないかを じゅしんする。 

 

2) こうとうぶから ちが でて いる。 

 

3) ひさしぶりに いよくが みられた。 

 

4) ふつうしょくに いこうする。 

 

5) からだの うごきが よわよわしい。 
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第5 課 

 

１．1) 
じんえん
腎炎 腎炎で顔がむくんでいる。 

2) 
し
糸

きゅうたい
球 体 糸球体

じん
腎

えん
炎で入院した。 

3) ～
くん
君 

けん
健

た
太君、遊ぼう。 

4) 
だん
男

じ
児  

はし
橋

もと
本

けん
健

た
太、10 歳、男児。 

5) 
しょう
小

に
児

か
科 子どもを小児科の病院に連れて行った。 

6) 
うたが
疑 い 

じん
腎

えん
炎の疑いで入院した。 

7) 
ふ
不

まん
満 食事の内容に不満を持っている。 

8) 
けい
敬

ご
語 日本語で敬語の使い方が一番難しいと思う。 

9) 
えい
栄

よう
養 栄養士に

げんえん
減塩で食べられるものを教えてもらう。 

腎 

糸 

球  

君 

児 

疑 

満 

敬 
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栄 

養 

士 
２．1) 

とく
特

べつ
別

しょく
食  

ち
治

りょう
療 のため、食事は特別食になっている。 

2) 
きゅうせい
急 性 急性

し
糸

きゅう
球

たい
体

じん
腎

えん
炎の

うたが
疑 いで入院した。 

3) 
すうしゅうかん
数週間 日本に数週間いる。 

4) 
ははおや
母親 毎週国の母親に電話をかける。      

5) 
けい
経

か
過する 入院

ご
後1 週間が経過した。 

6) 
どう
同

しつ
室  わたしは

けん
健

た
太

くん
君と同室だ。  

7) 
いっ
一

ぱん
般

しょく
食   一般食の方がおいしそうに見える。 

8) 
ちか
近づく  台風が近づいている。 

9) 
えんぶん
塩分  塩分の多い食事はよくない。 

10) 
しょ
処

ち
置  この

きず
傷の処置は簡単だ。 

11) 
にく
肉だんご 肉だんごが好きだ。 

12) 
ぶんまつ
文末  文末をよく見てください。 

13) 
くち
口に

あ
合う この料理は口に合わない。 

14) 
ふ
不

そく
足する 

かん
看

ご
護

し
師が不足している。 

15) カロリー
ぶ
不

そく
足  カロリー不足が問題だ。 

16) 
こう
高カロリー  チョコレートは高カロリーです。 
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17) 
てい
低タンパク  低タンパクの食事を続けている。 

18) 
げんえん
減塩   減塩の料理を作る。 

19) タンパク
しつ
質 卵にはタンパク質が多い。 

 

３．1) 
や
野

きゅう
球  野球は人気のあるスポーツです。 

  2) 
ち
地

きゅう
球          私たちは地球に住んでいる。 

3) 
まんぞく
満足する 結果に満足する。  

 

４．発音チェック！ 

1) 児：
だん
男

じ
児  

しょう
小

に
児

か
科   2) 親：

はは
母

おや
親 

しん
親

せつ
切な 

した
親しい 

3) 過：
けい
経

か
過  

す
過ぎる   4) 高：

こう
高カロリー 

たか
高い 

5) 低：
てい
低タンパク 

ひく
低い   6) 足：

ふ
不

そく
足 

まん
満

ぞく
足 

た
足りる 

あし
足 

7) 減：
げん
減

えん
塩 

へ
減る     8) 塩：

えん
塩

ぶん
分  

しお
塩 

 

５．同じ形を見つけよう。 

1) ［ 児 見 先 兄 洗 元 売 光 完 院 覚 ］ 2) ［ 炎 火 ］ 

3) ［ 減 感 ］ 

 

６．1) －食：  
とく
特

べつ
別

しょく
食   

いっ
一

ぱん
般

しょく
食   

ふ
普

つう
通

しょく
食  

  2) －炎： 
はい
肺

えん
炎  

じん
腎

えん
炎 

  3) －末： 
ぶん
文

まつ
末  

ねん
年

まつ
末  

げつ
月

まつ
末  

しゅう
週

まつ
末 
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練習 

１．読み 

1) 腎炎    2) 田中君    3) 男児     4) 敬語 

 

5) 栄養士   6) 特別食    7) 数週間    8) 経過 

 

9) 減塩    10) 不足     11) 野菜不足   12) 地球 

 

２．書き 

1) しょうにかを じゅしんする。 

 

2) はいえんの うたがいが ある。 

 

3) けいごが つかえますか。 

 

4)  いまの しごとに ふまんが ある。 

 

5)  どうしつの こどもと はなす。 
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漢字プラスアルファ（１） 

１．読めるといい漢字  

第1 課  

 1) 
げ
下

り
痢  冷たいものを食べ過ぎて下痢をした。 

2）
けい
経

い
緯 いままでの経緯を説明する。 

3) 
しゅ
主

そ
訴 主訴は急な

げ
下

り
痢と

ふく
腹

つう
痛だ。 

4) 
き
既

おう
往

しょう
症  既往症がないか、確かめる。 

5) 
つづ
続き

がら
柄  ここに

かん
患

じゃ
者さんとの続き柄をご記入ください。 

第2 課 

1）
せい
清

しき
拭 清拭は10 時ごろに

おこな
行 います。 

2) 
い
胃

がん
癌 胃癌の手術をする。 

3) 
せい
精

みつ
密

けん
検

さ
査 精密検査で

くわ
詳しいことを調べる。  

4) 
たん
胆

のう
嚢

がん
癌 

けん
検

さ
査の結果、胆嚢癌と

はんめい
判明した。 

5) 
そう
挿

にゅう
入 する 

ふく
腹

ぶ
部には

はい
排

えき
液ドレーンが挿入されている。 

6) 
が
我

まん
慢する 痛くても我慢している。 

7) 
ひざ
膝 膝を曲げる。 

8) 
あお
仰

む
向け 仰向けになる。 

9) 
かい
解

しゃく
釈  

かん
患

じゃ
者さんの

こと
言

ば
葉を正しく解釈する。 

第3 課 

1) 
すす
勧める シャワー

よく
浴を勧める。 
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2) 
ひ
腓

こつ
骨  腓骨を

こっせつ
骨折した。 

第4 課 

 1) 
へい
併

はつ
発する 

はい
肺

えん
炎を併発する。 

2) 
きん
筋

りょく
力  筋力が弱くなる。 

3) 
かい
改

ぜん
善(する) 

げ
下

り
痢の

しょう
症

じょう
状 の改善が見られた。    

4) 
とう
豆

ふ
腐 豆腐ハンバーグを作る。 

5) 
に
煮

もの
物 昼ご飯は

とう
豆

ふ
腐と野菜の煮物です。 

6) 
せっ
摂

しゅ
取(する) 

かい
介

じょ
助にて8 割摂取。    

7) 
けん
検

とう
討する 

ふ
普

つう
通

しょく
食 への

い
移

こう
行を検討する。 

第5 課 

 1) 
けい
敬

ご
語 子供と話す時、敬語は使わない。 

 

２．
こと
言

ば
葉を

ふ
増やそう！  

１）拭： 
せい
清

しき
拭  体を

ふ
拭く   ２）討： 

けん
検

とう
討する  

とう
討

ろん
論する 

 

３．読み方チェック！ 

１）力：
きん
筋

りょく
力   

き
気

りょく
力   

のう
能

りょく
力  

じ
自

りき
力（

ほ
歩

こう
行） 

ちから
力  

 

４．
わ
和

ご
語と

かん
漢

ご
語 

１）病院へ来る→
らい
来

いん
院  日本へ来る→

らいにち
来日  

おお
大

さか
阪へ来る→

らい
来

はん
阪 

２）病院に入る→
にゅう
入

いん
院  病院へ来る→

らい
来

いん
院  
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第 6 課  

 

１．1) 
た ん
胆

せ き
石  

ふ く
腹

ぶ
部

ち ょ う
超

お ん
音

ぱ
波

け ん
検

さ
査で 胆 石 が 見 つ か っ た 。  

2) 
ひ
肥

こ う
厚 す る  

た ん
胆

の う
嚢 の

か べ
壁 が 肥 厚 し て い る 。  

3) 
し っ
湿

ぷ
布  お 医 者 さ ん で 湿 布 を も ら っ て 来 た 。  

4) 
は ば
幅  幅 ８ cm の

ほ う た い
包 帯 を 持 っ て 来 て く だ さ い 。 

5) 
ほ う た い
包 帯  

ゆ び
指 の 包 帯 、 ど う し た ん で す か 。  

6) 
ゆ び
指  指 の

か い ふ く
回 復 が

ふ
不

じ ゅ う
十

ぶ ん
分 だ 。  

7) 
く つ し た
靴 下  靴 下 を は い た ま ま 、

た い
体

じ ゅ う
重

け い
計 に 乗 っ た 。 

胆 

肥 

厚  

湿 

布 

幅 

包 

帯 

指 
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２ ． 1) 
ちょう
長  

なか
中

むら
村さんは妻と長女との３人

ぐ
暮らしだ。 

2) 
ど く り つ
独 立 す る  独立した

ちょう
長

なん
男は

となり
隣 の町に住んでいる。 

3) 
お
起 こ す  

た ん
胆

の う
嚢 の

か べ
壁 が

え ん
炎

し ょ う
症 を 起 こ し て い る 。  

4) 
い
医

し
師  医 師 に 外 出 の 許 可 を も ら う 。  

5) 
ほ
歩

こ う
行  

い
医

し
師 か ら 歩 行 の 許 可 が 出 て い る 。  

6) 
ぐ
具

あい
合が

わ る
悪 い  ど こ か 具 合 が 悪 い ん で す か 。  

7) 
あっ
悪

か
化す る  

しょう
症

じょう
状 が 悪 化 す る 。  

8) 
ふ
不

じゅう
十

ぶん
分な  

ゆ び
指 の

か い
回

ふ く
復 が 不 十 分 だ 。  

9) 
たい
体

じゅう
重

けい
計 体 重 計 に 乗 っ て く だ さ い 。  

10) 
じゅつ
術

ご
後 術後２日目で、チューブを付けている。 

11) 
ど う
同

い
意 す る  

なかむら
中村さんは片道を歩くことに同意した。 

12) ～ に
た い
対 す る  

い た
痛 み に 対 す る

ふ
不

あ ん
安 が あ る 。  

13) 
ふ
不

あ ん
安  手 術 に

た い
対 す る 不 安 が あ る 。  

 

３ ． 1) 
あ つ
厚 い  寒 い の で 、 厚 い

く つ し た
靴 下 を は い て い る 。  

2) 
つ つ
包 む  ギ ョ ー ザ の 皮 に 具 を 包 む 。  

3) 
く つ
靴  あ の 赤 い 靴 が 欲 し い 。  

靴 
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４ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1) 包 ：  
ほ う
包

た い
帯  

つ つ
包 む  2) 厚： 

ひ
肥

こ う
厚 す る  

あ つ
厚 い  

3) 立：  
どく
独

りつ
立する 

た
立つ 4) 歩：   

ほ
歩

こう
行 

さん
散

ぽ
歩 

ある
歩く 

5) 合 ：  
ぐ
具

あ い
合  

あ
合 う  

つ
都

ご う
合   6) 悪： 

あ っ
悪

か
化 す る  

わ る
悪 い  

7) 重 ：  
たい
体

じゅう
重

けい
計 

お も
重 い  8) 同： 

ど う
同

い
意 す る  

お な
同 じ  

 

 

５ ． 同 じ 形 を 見 つ け よ う 。  

 

1) [ 胆  腕  腹  肺  肥  骨  ]   2)  [ 肥  色  ] 

 

3) [ 帯  布  幅  掃  婦  ]      4)  [ 包  起  ] 

 

 

６ ． 言 葉 を 組 み 立 て よ う 。  

 

1) 医 ＋ 師 → 医 師   看 護 ＋ 師 →        
い し           か ん ご し  

 

教 ＋ 師 →          
           き ょ う し       

            

2) 体 重 ＋ 計 → 体 重 計    体 温 ＋ 計 →          
た い じ ゅ う け い            た い お ん け い    

 

3) 手 術 ＋ 後 → 術 後     食 事 ＋ 後 →           
じ ゅ つ ご               し ょ く ご  

 

4) 長 ＋ 女 → 長 女    長 ＋ 男 →                
      ち ょ う じ ょ             ち ょ う な ん  
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練 習  

 

１ ． 読 み  

 

1) 長 女    2) 医 師    3) 靴 下        4) 体 重 計  

 

 

5) 指     6) 歩 行    7) 具 合 が 悪 い   8) 悪 化 す る  

 

 

9) 同 意 す る    10) 独 立 す る   11) 肥 厚 す る  

 

 

12) 術 後 の リ ハ ビ リ が 不 十 分 だ 。  

 

 

13) 痛 み に 対 す る 不 安 が あ る 。   

 

 

 

２ ． 書 き  

 

1) た ん せ き が  み つ か る 。  

 

 

 

2) し っ ぷ を  す る 。  

 

 

 

3) は ば ３ セ ン チ の  ほ う た い を  つ か い ま し ょ う 。  
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第 7 課  

 

１ ． 1) 
むすめ
娘  

い
伊

とう
藤さんは妻と娘の３人家族だ。 

2) 
ふく
腹

ぶ
部

ちょう
超

おん
音

ぱ
波

けん
検

さ
査 腹部超音波検査を受けた。  

3) 
い
胃  胃 に

え ん
炎

し ょ う
症 が 見 つ か っ た 。  

4) 
け ん
健

こ う
康

ほ
保

け ん
険

しょう
証  健 康 保 険 証 を お 持 ち で す か 。  

5) 
か た
硬 い  ベ ッ ド が 硬 す ぎ て 、

ね
寝 ら れ な い 。 

6) 
ゆ
輸

え き
液  輸 液 の 準 備 を す る 。  

7) 
きん
緊

ちょう
張 す る  手 術 は 初 め て で 、緊 張 し て い る 。 

娘 

超  

波 

胃 

険 

証 

硬 

液 

緊 
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２ ． 1) 
け ん お ん
検 温  朝 の 検 温 の 時 間 だ 。  

2) 
た い お ん け い
体 温 計  体 温 計 を 渡 し て 、 熱 を

は か
測 っ て も ら う 。  

3) 
し ん
心

き
機

の う
能   心 機 能 に 異 常 が 見 つ か っ た 。  

4) 
た い
体

お ん
温

ひょう
表  体 温 表 に バ イ タ ル サ イ ン を

き
記

ろ く
録 す る 。  

5) 
あらわ
表 す  BP150/92 というのは何を表していますか。 

6) 
じ
時

こ く
刻  

け ん
検

お ん
温 し た 時 刻 を

た い
体

お ん
温

ひょう
表 に 記 入 す る 。  

7) 
し ん
心

で ん
電

ず
図  心 電 図 で

し ん
心

き
機

の う
能 に 異 常 が 見 つ か っ た 。  

8) 
エ ッ ク ス
X

せ ん
線  X 線 検 査 で

は い
肺 に

か げ
影 が 見 つ か っ た 。  

9) 
せ ん
洗

め ん
面

じ ょ
所  

び ょ う
病

し つ
室 に 洗 面 所 が 付 い て い る 。  

10) 
べ ん つ う
便 通  ３ 日 間 、 便 通 が な い 。  

 

３ ． 1) 
し ゅ っ
出

ち ょ う
張  中 国 へ 出 張 に 行 く 。  

  

４ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1) 心 ：  
し ん
心

き
機

の う
能  

し ん
心

で ん
電

ず
図  

こころ
心  

2) 表 ：  
たい
体

おん
温

ひょう
表  

あらわ
表 す 

お も て
表  

3) 洗： 
せん
洗

めん
面

じょ
所 

あら
洗う    4) 所： 

せん
洗

めん
面

じょ
所 

ば
場

しょ
所 

ところ
所     

 

張 
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５ ． 同 じ 形 を 見 つ け よ う 。  

 

1) [ 娘  姉  妹  婦  女  妻  ]  2) [ 娘  良  食  ]  

 

3) [ 超  起  走  ]     4) [ 超  召  紹  ] 

 

5) [ 波  皮  ]      6) [ 険  検  ] 

 

7) [ 硬  石  確  ]     8) [ 液  夜  ] 

 

9) [ 張  引  弟  弱  強  ] 

 

10) [ 緊  糸  細  結  紹  絡  経  給  約  練  係  ] 

 

 

６ ． 言 葉 を 分 解 し よ う 。  

 

 

1) 腹 部 超 音 波 検 査 →      ＋     ＋      

 

 

2) 健 康 保 険 証 →      ＋      ＋     

 

 

3) 体 温 計 →       ＋       

 

 

4) 体 温 表 →      ＋            

 

 

5) 心 機 能 →     ＋          

 

 

6) 洗 面 所 →      ＋      
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練 習  

 

１ ． 読 み  

 

1) 緊 張 す る  2) 表 す  3) 硬 い  

 

 

4) 洗 面 所  5) 体 温 計  6) 体 温 表  

 

 

7) 輸 液  8) X 線   9) 時 刻  

 

 

10) 心 電 図   11) 心 機 能  12) 便 通  

 

 

 

２ ． 書 き  

 

1) つ ま と  む す め の  ３ に ん か ぞ く で す 。  

 

 

2) ふ く ぶ ち ょ う お ん ぱ け ん さ の  け っ か を  き く 。  

 

 

3) い が  い た い 。     

 

 

4) け ん こ う ほ け ん し ょ う を  み せ る 。  
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第 8 課  

 

１ ． 1) 
う
打 つ  転 ん で 、 頭 を 打 っ た 。  

2) 
ぜ つ
絶

い ん
飲

しょく
食  現 在 、 絶 飲 食 が 続 い て い る 。  

3) 
て ん て き
点 滴   現 在 、 点 滴 チ ュ ー ブ を 付 け て い る 。  

4) 
ちゅう
注

しゃ
射 

か ん
患

じ ゃ
者 に 注 射 を す る 。    

5) 
に
逃 げ

だ
出 す  

ど ろ ぼ う
泥 棒 は

け い か ん
警 官 を 見 て 、 逃 げ 出 し た 。  

6) 
て き
適

と う
当 な  

こ と
言

ば
葉 を 適 当 な 形 に 直 し て く だ さ い  

7) 
い
意

し き
識  

か ん じ ゃ
患 者 さ ん の 意 識 は あ り ま す 。  

8) 
は り
針     

てんてき
点滴の針に異常がないことを確かめる。 

9) 
ご
誤

か い
解 す る  相 手 に 誤 解 さ れ て 、

か な
悲 し か っ た 。  

打 

絶 

滴 

射 

逃 

適 

識 
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２ ． 1) 
さ さ
支 え る  

て ん て き
点 滴

だ い
台 で 体 を 支 え て 歩 く 。  

2) 
し ゃ か い じ ん
社 会 人  子 供 ２ 人 は 社 会 人 で す 。  

3) 
し
使

よ う
用 す る  

て ん て き
点 滴

だ い
台 を 使 用 し て 歩 い て い る 。  

4) 
は っ け ん
発 見 す る  

け ん
検

さ
査 の 結 果 、

は い
肺 に 異 常 が 発 見 さ れ た 。  

5) 
き
帰

し つ
室 す る  

くるま
車

い
椅

す
子 に て 帰 室 す 。  

 

３ ． 1) 
ぜ っ た い
絶 対 に  絶 対 に 間 違 え な い よ う に し て く だ さ い 。 

2) 
に
逃 げ る  火 事 だ ！ 逃 げ ろ ！  

3) 
ち
知

し き
識  

か ん
看

ご
護

し
師 と し て の 知 識 と 経 験 が あ る 。  

 

４ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1) 飲 ：  
ぜ つ
絶

い ん
飲

しょく
食  

の
飲 む     2) 支 ：   

さ さ
支 え る  

し
支

て ん
店  

3) 使：  
し
使

よう
用する 

つか
使う     4) 帰：   

き
帰

しつ
室する 

かえ
帰る  

5) 当 ：  
て き と う
適 当 な  

ほ ん と う
本 当 の  

あ
当 た る  

 

 

針 

誤 

解 
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５ ． 同 じ 形 を 見 つ け よ う 。  

 

1) [ 打  町  ]   2) [ 絶  色  ]   3) [ 滴  適  ]  

 

4) [ 射  身  ]   5) [ 射  付  村  ]   6) [ 識  職  ] 

 

7) [ 逃  適  遅  速  退  過  返  選  違  ] 

  

8) [ 解  切  初  分  ]    9) [ 解  牛  物  ] 

 

 

6． 漢 字 の 言 葉 を 書 い て み よ う 。  

 

1) 飲 む ＋ 食 べ る → 飲 食   着 る ＋ 脱 ぐ →        
          い ん し ょ く           ち ゃ く だ つ   

 

2) 部 屋 へ 帰 る →  帰 室   国 へ 帰 る →          
           き し つ             き こ く     

 

3) 初 め て 作 る → 発 明 す る  初 め て 見 つ け る →    す る    
は つ め い               は っ け ん  

 

 

７ ． 人 の 意 味 が あ る 漢 字  

 

 

 

1) 小 学           2) 社 会  

 

3) 患            4) 看 護  

 

5) 店             6) 栄 養   

 

7) 医                 8) 看 護 助  

 

 

生  

 

 

 

 

 

 

 

 

者士師  人  手 師 員  
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練 習  

 

１ ． 読 み  

 

1) 注 射       2) 点 滴       3) 針     

 

 

4) 適 当 な      5) 支 え る      6) 逃 げ 出 す  

 

  

7) 使 用 す る     8) 社 会 人      9) 知 識  

 

 

 

２ ． 書 き  

 

1) こ ろ ん で 、 あ た ま を  う っ た 。   

 

 

2) し ゅ じ ゅ つ の  ま え の  ひ か ら 、 ぜ つ い ん し ょ く で す 。  

 

 

3) か ん じ ゃ は  い し き が  な い 。  

 

 

4) い じ ょ う を  は っ け ん す る 。  

 

 

5) き し つ ご 、 バ イ タ ル サ イ ン を  そ く て い 。      
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第 9 課  

 

１ ． 1) 
く
暮 ら す  家 族 と

は な
離 れ て 暮 ら す 。  

2) 
ひ と り
１ 人

ぐ
暮らし 10 年前から１人暮らしを続けている。 

3) ～
さい
際  

くるま
車

い
椅

す
子に移ろうとした際、

てんとう
転倒した。 

4) ～
と
途

ちゅう
中  

びょう
病

しつ
室に向かう途中、

よ
呼び

と
止められた。   

5) 
し
刺

にゅう
入

ぶ
部  

て ん て き
点 滴 刺 入 部 に

ほ っ
発

せ き
赤 が

み と
認 め ら れ た 。  

6) 
み と
認 め る  

す う
数

ち
値 に 異 常 が 認 め ら れ た 。  

7) 
か べ
壁  壁 の ホ ワ イ ト ボ ー ド に 予 定 を 書 く 。  

8) 
やっ
薬

きょく
局  薬 局 か ら 薬 を 運 ん で 来 ま し た 。  

9) 
ま
麻

や く
薬  麻 薬 で 痛 み を コ ン ト ロ ー ル す る 。  

10) 
け い
継

ぞ く
続

か ん
観

さ つ
察  痛 み の

じょう
状

きょう
況 に つ い て 継 続 観 察 。  

暮 

際 

途 

刺 

認 

壁 
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２ ． 1) 
ど う
同

じ
時 に  同 時 に た く さ ん の 仕 事 を 頼 ま れ た 。  

2) 
い
移

ど う
動  移 動 は 車 椅 子 で

お こ な
行 っ て い る 。  

3) 
よ
呼 び

と
止 め る  

か ん
看

ご
護

し
師 さ ん を 呼 び 止 め る 。  

4) 
て ん
転

い
移 す る  

ぜ ん り つ せ ん
前 立 腺

が ん
癌 が 骨 に 転 移 し て い る 。  

5) 
べ つ
別 の  今 日 は

き の う
昨 日 と は 別 の

か ん
看

ご
護

し
師 さ ん だ 。  

6) 
ぜ ん わ ん
前 腕  前腕の

てん
点

てき
滴

し
刺

にゅう
入

ぶ
部に

ほっせき
発赤が

みと
認められる。 

7) 
び ょ う
病

め い
名  こ の

か ん じ ゃ
患 者 さ ん の 病 名 は

ぜ ん り つ せ ん
前 立 腺

が ん
癌 だ 。  

8) 
は っ せ い
発 生 す る  

びょう
病

しつ
室で 事 故 が 発 生 し た 。  

9) 
は ず
外 れ る  

て ん て き
点 滴 チ ュ ー ブ が 外 れ て い る 。  

10) 
ほ う し つ
訪 室  

ど う し つ し ゃ
同 室 者 の コ ー ル に て 訪 室 。  

 

３ ． 1) 
さ し
刺

み
身   晩 ご 飯 の 時 、 刺 身 を 食 べ ま し た 。  

2) 
か く に ん
確 認 す る  

か ん じ ゃ
患 者 の 名 前 を 確 認 す る 。  

 

 

 

局 

麻 

継 
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４ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1) 暮 ：  
く
暮 ら す  

ひ と り
１ 人

ぐ
暮 ら し  

2) 薬 ：  
や っ
薬

き ょ く
局  

ま
麻

や く
薬  

く す り
薬   

3) 続 ：  
け い
継

ぞ く
続

か ん
観

さ つ
察  

つ づ
続 け る  

つ づ
続 く  

4) 同 ：  
ど う
同

じ
時 に  

お な
同 じ  

5) 移 ：  
い
移

ど う
動 す る  

て ん
転

い
移 す る  

う つ
移 る  

6) 転 ：  
て ん
転

い
移 す る  

て ん
転

と う
倒 す る  

う ん
運

て ん
転 す る  

こ ろ
転 ぶ  

7) 腕 ：  
ぜ ん わ ん
前 腕  

う で
腕   

8) 発 ：  
は っ
発

せ い
生  

は っ
発

ぴ ょ う
表  

は っ
発

け ん
見  

は つ
発

ね つ
熱  

しゅっ
出

ぱつ
発 

ほ っ
発

せ き
赤  

9) 外 ：  
は ず
外 れ る  

そ と
外  

ほ か
外 の  

が い ら い
外 来  ～

い
以

が い
外  

い
意

が い
外 に  

10) 認 ：  
み と
認 め る  

か く
確

に ん
認 す る   

 

５ ． 同 じ 形 を 見 つ け よ う 。  

 

1) [ 局  届  屋  ]   2) [ 麻  広  座  ] 

 

3) [ 継  断  ]     4) [ 継  続  線  紙  糸  ]    

 

5) [ 際  院  降  都  ] 

 

 

６ ．    に 漢 字 を １ つ 書 い て み よ う 。  
 

1) 
び ょ う
病

し つ
室 に 行 く ＝   室   2) 病 室 に 帰 る ＝   室  

           ほ う し つ             き  し つ  
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練 習  

 

１ ． 読 み  

 

1) 暮 ら す       2) 認 め る       3) 外 れ る  

 

 

4) 転 移 す る      5) 発 生 す る      6) 訪 室  

 

 

7) 壁        8) 前 腕       9) 病 名  

 

 

10) 別 の      11) 同 時 に      12) 途 中  

 

 

 

２ ． 書 き  

 

1) ベ ッ ド か ら  た と う と  し た  さ い 、 て ん と う し た 。  

 

 

2) て ん て き し に ゅ う ぶ が  ほ っ せ き し て い る 。  

 

 

3) や っ き ょ く へ  ま や く を  と り に  い く 。  

 

 

4) い た み に  つ い て  け い ぞ く か ん さ つ 。  

 

 

5) か ん じ ゃ を  し ゅ じ ゅ つ し つ へ  い ど う す る 。  
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第 10 課  

 

１ ． 1) 
さ い ぼ う
細 胞  

が ん
癌 細 胞 が 見 つ か る 。  

2) 
ね ん ま く
粘 膜  

い
胃 粘 膜 の

さ い ぼ う
細 胞

け ん
検

さ
査 を

おこな
行 う 。  

3) 
ち
治

りょう
療  治 療

ほ う し ん
方 針 に つ い て は 今 後 話 し 合 う 。  

4) 
に っ て い
日 程  

けん
検

さ
査の内容や日程について説明する。 

5) 
す
済 ま せ る  朝ごはんは果物で済ませることが多い。 

6) 
か い ぜ ん
改 善  様子を見ているが、改善が見られない。 

7) 
よ
予

ぼう
防

ちゅう
注

しゃ
射 インフルエンザの予防注射をする。 

8) 
ど う
同

せ き
席  

し ん
診

だ ん
断 を

い  し
医 師 か ら 聞 い た 。 妻 同 席 。  

胞 

粘 

膜 

療 

程 

済 

改 

善 
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２ ． 1) 
こ く
告

ち
知  告 知

ご
後 の サ ポ ー ト を す る 。  

2) 
し ょ
初

き
期 の  初 期 の

い
胃

が ん
癌 と

は ん
判

め い
明 し た 。   

3) 
だ い が く せ い
大 学 生  大 学 生 の 子 供 が い る 。  

4) 
こ う こ う せ い
高 校 生  妻 と 高 校 生 の 子 供 の ３ 人 家 族 。  

5) 
けんこう
健康

しんだん
診断 健康診断で

い
胃に異常が

はっけん
発見された。 

6) 
ほうしん
方針  

ち
治

りょう
療 方針は今後、話し合って決める。 

7) 
こうとう
口頭

ほうこく
報告する 

や
夜

きん
勤の

かん
看

ご
護

し
師に口頭報告する。 

8) 
まった
全 く 

じ
自

かく
覚

しょう
症

じょう
状 は全くありませんでした。 

9) 
し ん
信 じ る  

が ん
癌 だ と は 信 じ ら れ な い 。  

10) 
たい
体

りょく
力  体 力 が 落 ち て い る 。  

11) 
か ん
感 じ る  

た い
体

り ょ く
力 が 落 ち た と 感 じ ま す 。  

12) 
す い ぶ ん
水 分  水 分 を

ほ
補

き ゅ う
給 す る 。  

13) 
ちょう
長

じ
時

か ん
間  長 時 間 の 手 術 は 無 理 だ 。  

14) 
も  じ

文 字   小 さ な 文 字 が 読 み に く く な っ た 。 

 

防 

席  
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15) 
た ん
担

と う
当

い
医  担 当 医 は

い の う え
井 上 先 生 で す 。  

16) 
じょう
上

き
記の 

けん
検

さ
査の説明の

さい
際、上記の

こと
言

ば
葉があった。 

 

３ ． 1) 
す
済 む   も う 話 は 済 み ま し た か 。  

2) 
け い ざ い
経 済  経 済 が

は っ て ん
発 展 す る 。  

3) 
ぼ う
防

し
止  

か
火

さい
災防止のため、忘れずにプラグを

ぬ
抜く。 

4) 
せ き
席  空 い て い る 席 が あ り ま せ ん 。  

5) 
し ゅ っ
出

せ き
席 す る  

か い
会

ぎ
議 に 出 席 し ま す 。  

 

4． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1) 細 ：  
さ い
細

ぼ う
胞  

ほ そ
細 い  

こ ま
細 か い  

2) 済 ：  
す
済 ま せ る  

す
済 む  

け い
経

ざ い
済     

3) 針 ：  
ほ う し ん
方 針  

は り
針  

4) 口 ：  
こ う と う
口 頭

ほ う こ く
報 告 す る  

じ ん こ う
人 口  

く ち
口  

い り ぐ ち
入 口   

5) 全 ：  
まった
全 く  

ぜ ん
全

た い
体  

ぜ ん
全

ぶ
部  

ぜ ん
全

ぜ ん
然  

6) 信 ：  
し ん
信 じ る  

じ
自

し ん
信     

7) 感 ：  
か ん
感 じ る  

か ん
感

ど
度  

か ん
感

そ う
想  

8) 体 ：  
た い
体

り ょ く
力  

ぜ ん
全

た い
体  

た い
体

お ん
温  

た い
体

じ ゅ う
重  

か ら だ
体  

9) 力 ：  
た い
体

り ょ く
力  

ち か ら
力  

じ
自

り き
力  
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10) 水 ：  
す い
水

ぶ ん
分  

す い
水

よ う
曜

び
日  

み ず
水  

11) 文 ：  
も
文

じ
字  

ちゅう
注

も ん
文 す る  

ぶ ん
文  

ぶ ん
文

つ う
通 す る  

ぶ ん
文

ま つ
末  

 

練 習  

 
１ ． 読 み  
 
1) 体 力    2) 水 分    3) 文 字    4) 担 当 医  
 
 
5) 同 席    6) 告 知    7) 補 給    8) 長 時 間  

 
 

9) 初 期 の      10) 上 記 の    11) 全 く  
 
 
12) 済 ま せ る    13) 信 じ る    14) 感 じ る  
 
 
15) 口 頭 報 告 す る    16) 健 康 診 断   
 

 
２ ． 書 き  
 
1) い ね ん ま く の  さ い ぼ う を  け ん さ す る 。  
 
 
2) ち り ょ う ほ う し ん と  に っ て い を  き め る 。   
 
 
3) よ ぼ う ち ゅ う し ゃ を  う け る 。  
 
 
4) か い ぜ ん が  み ら れ な い 。  
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漢字プラスアルファ（２） 

１．読めるといい漢字  

第 6 課 

 1) 
はい
排

せつ
泄（する） 排泄はベッドで横になったまま

おこな
行 っている。 

2) 
ちょっ
直

けい
径 直径 2.5cm の

たん
胆

せき
石が見つかった。 

3) 
そう
創

ぶ
部 創部に痛みがある。 

第 7 課 

 1) 
すい
睡

みん
眠 睡眠

ぶ
不

そく
足で頭が痛い。 

2) 
まくら
枕  枕が低すぎて眠れない。 

3) 
ない
内

し
視

きょう
鏡  内視鏡

けん
検

さ
査で

だい
大

ちょう
腸 にポリープが見つかった。 

4) 
かげ
影 Ｘ線

けん
検

さ
査で

はい
肺に影が見つかった。 

5) 
じゅん
巡

かい
回 

びょう
病

しつ
室を巡回する。 

6) 
りん
臨

しょう
床

じょう
状

きょう
況  体温表に臨床状況を記入する。  

8 課 

 1) 
と
吐

けつ
血する 

きゅう
急

せい
性

い
胃

かい
潰

よう
瘍で吐血した。 

2) 
はん
搬

そう
送する 

きゅう
救

きゅう
急

しゃ
車で病院へ搬送された。 

3) 
すべ
滑る  

てん
点

てき
滴

だい
台が滑った。 

4) 
い
胃

かい
潰

よう
瘍  

きゅう
急

せい
性胃潰瘍で

と
吐

けつ
血した。 
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5) 
さつ
撮

えい
影（する） レントゲン撮影を

おこな
行 う。 

9 課 

 1) 
びょう
病

とう
棟 病棟内の移動には

くるま
車

い
椅

す
子を使う。 

2) 
くず
崩す バランスを崩して、転倒した。 

3) 
ぜん
前

りつ
立

せん
腺 前立腺に

がん
癌が見つかった。 

4) 
ほっ
発

しん
疹 右腕に発疹が出ている。 

10 課 

 1) 
がん
癌

さい
細

ぼう
胞   よく見てください。これが癌細胞です。 

2) 
しゅ
腫

よう
瘍ﾏｰｶｰ

けん
検

さ
査 腫瘍ﾏｰｶｰ検査と

はい
肺機能

けん
検

さ
査を予約する。 

 

２．
こと
言

ば
葉を

ふ
増やそう！  

1）疹：
ほっ
発

しん
疹 

は し か
麻疹 

じ ん ま し ん
蕁麻疹   2）腺：

ぜん
前

りつ
立

せん
腺 

にゅう
乳

せん
腺 リンパ

せん
腺 

 

３．読み方チェック！ 

1) 眠： 
すいみん
睡眠 

ねむ
眠る 

ねむ
眠い 

2) 吐： 
と
吐

けつ
血 

ち
血を

は
吐く 

は
吐き

け
気 

3）影：  
かげ
影  

さつ
撮

えい
影   

4) 撮： 
さつ
撮

えい
影  写真を

と
撮る 
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第11 課 

 

１．1)  
しん
心

ぞう
臓  母は心臓が悪い。 

2)  
しんぞうびょう
心臓病  心臓病の手術は時間がかかることが多い。 

3)  
だい
大

どう
動

みゃく
脈

べん
弁

へい
閉

さ
鎖

ふ
不

ぜん
全

しょう
症  大動脈弁閉鎖不全症と

しんだん
診断された。 

4)  
しょう
症

じょう
状   同じ症状が続く。 

5)  
むす
息

こ
子  息子

ふう
夫

ふ
婦と

いっ
一

しょ
緒に住んでいる。 

6)  
いきぐる
息苦しい 少しのことで息苦しくなる。 

7)  
まご
孫 孫は7 歳だ。 

8)  
わら
笑う 写真、

と
撮りますよ。笑って。 

9)  
うかが
伺 う 初めての手術だと伺っています。 

臓 

脈 

弁 

閉 

鎖 

症 

息 
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孫 

笑 

伺 
２．1) 

て
手

あし
足  手足がむくむ。  

2) まな
いた
板  わたしは「まな板の上のコイ」です。 

3) 
さん
参

こう
考にする 去年の

し
資

りょう
料 を参考にしてレポートをまとめた。 

4) 
う
受け

も
持つ 今受け持っている

かんじゃ
患者さんは3 人だ。 

5) 
じん
人

ぶつ
物

しょう
紹

かい
介 友達の人物紹介を書いてください。 

6) 
とし
歳  ここにお歳をご記入ください。 

7) 
さ
覚める 

ま
麻

すい
酔から覚めたら少し痛むかもしれない。 

8) 
た
多

しょう
少  手術

ご
後は多少痛みますが、薬を飲めば

だい
大

じょう
丈

ぶ
夫です。 

9) 
えい
栄

よう
養 手術の日は

てん
点

てき
滴で

すい
水

ぶん
分と栄養を入れます。 

10) 
か
家

ぞく
族

だん
談 手術は初めてで心配だと言っているとの家族談。 

11) 
しんぱいごと
心配事     手術について心配事があるようだ。 

12) 
い
医

りょう
療

しゃ
者 

かん
看

ご
護

し
師も

い し
医師も医療者だ。 

 

３．1) 
じんぞう
腎臓 腎臓は右と左に一つずつある。 

2) 
ないぞう
内臓 内臓の病気は

じ
自

かく
覚

しょう
症

じょう
状 が出にくいことがある。 
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3) 
じ か く
自覚

しょうじょう
症状   最初に自覚症状が出たのは

よ
夜

なか
中の2 時ごろです。 

4) 
えん
炎

しょう
症  

たん
胆

のう
嚢に炎症を起こしても、何も感じないことも多い。 

5) 
し
閉める エアコンをつけていますから、窓を閉めてください。 

6) 
し
閉まる 風でドアが閉まった。 

 

４．読み方チェック！ 

1) 多： 
おお
多い 

た
多

しょう
少     2) 閉： 

へい
閉

さ
鎖 

し
閉まる 

し
閉める  

3) 息： 
むす
息

こ
子  

いき
息

ぐる
苦しい   4) 歳： お

とし
歳  5

さい
歳  

5) 覚： 
さ
覚める  

じ
自

かく
覚

しょう
症

じょう
状   

おぼ
覚える  

6) 考： 
さん
参

こう
考  

かんが
考 える   7) 物： 

じん
人

ぶつ
物 

もの
物   

 

５．同じ形を見つけよう。 

1) ［ 臓  脈 ］ 2) ［ 閉 開 門 問 聞 関 簡 ］ 

 

3) ［ 鎖  金  銀  録 ］   4) ［ 症 正 証 ］  

 

5) ［ 息 心 思 窓 患 感 ］  6) ［ 孫 係 ］  

 

7) ［ 笑 第 管 簡 箱 ］   8) ［ 覚 学 栄 ]   

 

６．ペアの漢字で作る
こと
言

ば
葉 

1) 手と足→ 手 足       2) 父と母→     
      て  あし             ふ ぼ 

3) 兄と弟→           4) 上と下→       
     きょう だい                 じょう げ 

5) 開ける・閉める→       6) 行く・帰る→       
          あけ しめ               いき  かえり  
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7) 貸す・借りる→        8) 乗る・降りる→       
          かし  かり               のり  おり 

 

練習 

１．読み 

1) 大動脈弁閉鎖不全症  2) 息苦しい  3) 腎臓  4) 心臓 

 

 

5) 手足   6) 孫    7) 人物紹介    8) 自覚症状 

 

 

9) 多少   10) 栄養  11) 心配事    12) 医療者 

 

 

２．書き 

1) あしたは しんぞうカテーテルけんさが ある。 

 

 

2) おとしは 90 さいだそうです。 

 

 

3) じかくしょうじょうが ない。 

 

 

4) しんぱいごとが あって きのうは ねむれなかった。 

 

 

5) むすこふうふと すんで いる。 

 

 

6) 「まないたの うえの コイ」って どういう いみですか。 

 

 

7) この ほんを さんこうに しましょう。 

 



- 50 - 

第 12 課 

１．1) 
じょう
上

し
肢  上肢に

ま
麻

ひ
痺がある。 

2) 
か し
下肢 下肢の

かい
回

ふく
復はかなり進んだ。 

3) 
こと
言

ば
葉 新しい言葉の意味を調べる。 

4) 
こう
後

い
遺

しょう
症  後遺症のため、右手が動かなくなった。 

5) 
かいふく
回復 

じょう
上

し
肢の回復は遅れている。 

6) 
いのち
命   命は助かった。 

7) 
かんぜん
完全な 

しゅ
主

じ
治

い
医に完全な

かい
回

ふく
復は難しいと言われた。 

8) 
ぶんしょう
文 章  文章は

わ
分かりやすく書きましょう。 

9) 
こ う

高
れ い

齢
し ゃ
者

す う
数 高齢者数は

ぞう
増

か
加している。 

10) 
ほ
補

じょ
助

ぐ
具  補助具をつけたがらない。 

肢 

葉 

遺 

復 

命 

完 

章 
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齢 

補 
 

２．1) くも
まく
膜

か
下

しゅっ
出

けつ
血 

しん
診

さつ
察の結果、くも膜下出血と

しん
診

だん
断された。 

2) 
ず
頭

つう
痛 頭痛でパーティーに行けなかった。 

3) 
よ ぼう
予防する 病気を予防する。 

4) 
じ りつ
自立 リハビリのゴールは

にち
日

じょう
常

せい
生

かつ
活の自立である。 

5) 
きん
緊

きゅう
急

しゅ
手

じゅつ
術  入院

ご
後緊急手術を

おこな
行 った。 

6) 
ねっしん
熱心に リハビリを熱心に

おこな
行 う。 

7) 
みぎうで
右腕 右腕を伸ばす。 

8) 
にちじょう
日 常

せいかつ
生活 日常生活に

まん
満

ぞく
足している。 

9) 
かい し
開始する 10 時から手術を開始することになった。 

10) 
げんしょう
減 少する 人口は減少している。 

11) 
きょく
曲   お茶を飲みながら、好きな曲を聞く。 

12) 
せいじょう
正常 な バイタルサインは正常である。 

13) 
ねんしょうしゃ
年 少 者 人口に対する年少者の割合が

げん
減

しょう
少 している。 

14) お
か
加

げん
減  田中さん、今日はお加減が悪いようです。 

15) 
かん
感じ  こんな感じでどうですか。 
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16) 
ふか
深い  

ひざ
膝を深く曲げられるようになった。 

17) 
げんたい
減退する  リハビリの

い
意

よく
欲が減退する。 

18) 
さい
再

ど
度  リハビリの必要を再度説明する。 

 

３．1) 
は
葉

がき
書  依頼の葉書を書く。 

2) 
かん
完

せい
成する 橋がやっと完成した。 

3) 
ねん
年

れい
齢  

かん
看

ご
護

し
師に年齢を聞かれた。 

4) 
ほ
補

えき
液  

しん
診

さつ
察

しつ
室のベッドで補液をしながら様子を見る。 

5) 
ほ
補

きゅう
給  

すい
水

ぶん
分を補給する。 

 

４．発音チェック！ 

1) 葉： 
こと
言

ば
葉 

は
葉

がき
書   2) 頭：  

ず
頭

つう
痛 

こう
後

とう
頭

ぶ
部 

あたま
頭   

3) 始： 
かい
開

し
始 

はじ
始める  4) 曲：  

きょく
曲  

ま
曲げる 

ま
曲がる 

5) 深： 
ふか
深い 

しん
深

や
夜 

 

５．同じ形を見つけよう。 

1) ［葉 草 花 ］ 2)［復 腹 複］  3) ［肢 支］ 

4) ［肢 腕 骨 腰 背 腹 肺 腎 胆 肥 胃 胞 膜 臓 脈］ 

5) ［齢 冷］   6) ［補 初 複］ 7) ［命 今 会 合 金］ 
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練習 

１．読み 

1) 上肢と下肢   2) 後遺症   3) 命    4) 頭痛 

 

5) 文章    6) 完全な回復   7) 高齢者  8) 補給 

 

9) 補液    10) 日常生活   11) 減少   12) 開始 

 

２．書き 

1) あたらしい ことばを おぼえる。 

 

2) かんぜんな かいふくは むずかしい。 

 

3) この かわは ふかくて あぶない。 

 

4) ほじょぐが あわず、リハビリの いよくが げんたいした。 

 

5) くもまくかしゅっけつで きんきゅうしゅじゅつを した。 
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第 13 課 

１．1) 
じょう
上

しょう
昇 する 

けつ
血

あつ
圧が上昇しない。 

2) 
しょうあつざい
昇 圧 剤 昇圧剤は

けつ
血

あつ
圧を上げる薬です。 

3) 
こう
降

あつ
圧

ざい
剤 降圧剤は

けつ
血

あつ
圧を下げる薬です。 

4) 
げ
解

ねつ
熱

ざい
剤 解熱剤は熱を下げる薬です。 

5) 
やく
薬

ざい
剤 薬剤の準備、お願いします。 

6) 
き ざい
器材  

てん
点

てき
滴の前に

やく
薬

ざい
剤や器材を準備する。 

7) 
とう
投

よ
与

りょう
量  

てん
点

てき
滴の前に

やく
薬

ざい
剤

めい
名と投与量を確かめる。 

8) 
けい
経

こう
口

とう
投

よ
与 経口投与というのは薬を飲むことです。 

9) 
せってい
設定  

き
機

かい
械の設定を間違えないようにしてください。 

10) 
おさ
抑える これは痛みを抑える薬です。 

11) 
し じ
指示  

い
医

し
師の指示を受けて

てんてき
点滴の準備をする。 

12) 
しゅにん
主任  

あお
青

き
木主任が

ちゅう
注

にゅう
入 ポンプの

せっ
設

てい
定を

かく
確

にん
認した。 

13) 
みゃくはく
脈 拍 脈拍を

はか
測る。  

昇 

剤 

設 

器 
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与 

抑 

示 

任 

拍 
 

２．1) 
く
工

ふう
夫する 子供のために料理を工夫する。 

2) 
じょう
静

みゃく
脈

じ
持

ぞく
続

ちゅう
注

にゅう
入  

しょう
昇

あつ
圧

ざい
剤の静脈持続注入を

おこな
行 う。 

3)  
ちゅう
注

しゃ
射

し
指

じ
示

しょ
書 注射指示書に

やく
薬

ざい
剤

めい
名と

とう
投

よ
与

りょう
量を記入する。 

4) 
やく
薬

ひん
品  薬品を片づける。 

5) 
じ
時

そく
速 時速 60 キロで車を運転する。 

6) 
ちゅう
注

にゅう
入 ポンプ 注入ポンプの

せっ
設

てい
定を

かく
確

にん
認する。 

7) 
のち
後  6 時間の手術の後、ICU に

にゅう
入

しつ
室。 

8) 
じょう
静

みゃく
脈  静脈から薬を入れる。 

9) お
しょう
小

すい
水  お小水を持って来てください。 

10) 
ふ
増やす  料理に入れる塩の量を増やす 

11) －
ほう/ぽう
包  アセトアミノフェン、

いっ
１

ぽう
包ですね。 

12) 
けい
経

じ
時

き
記

ろく
録 手術後の経時記録を書く。 
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13) 
どう
動

みゃく
脈

あつ
圧モニター 動脈圧モニターは異常ありません。 

14) 
にゅう
入

しつ
室 する  午後 3 時に手術室より ICU に入室した。 

 

3．1) 
しょっ
食

き
器 食器を洗う。 

  2) 
まか
任せる すべて先生にお任せします。 

  3) 
ひょう
表

じ
示  あそこに「お手洗い」という表示がありますよ。 

  4) 
せっ
設

けい
計する 建物を設計する。 

  5) 
せつ
設

りつ
立する ＡＳＫは 50 年前に設立された会社だ。 

 

４．読み方チェック！  

1) 工： 
く
工

ふう
夫 

こう
工

じょう
場         2) 夫： 

く
工

ふう
夫 

ふう
夫

ふ
婦 

おっと
夫  

3) 指： 
し
指

じ
示 

ゆび
指            4) 静： 

じょう
静

みゃく
脈  

しず
静か 

5) 解： 
げ
解

ねつ
熱

ざい
剤 

ご
誤

かい
解する     6) 任： 

しゅ
主

にん
任  

まか
任せる 

7) 食： 
しょっ
食

き
器 

しょく
食

どう
堂 

た
食べる 8) 増： 

ふ
増やす 

ふ
増える 

ぞう
増

か
加 

9) 薬： 
やく
薬

ひん
品 

やく
薬

ざい
剤 

やっ
薬

きょく
局  

くすり
薬    

 

５．同じ形を見つけよう。 

1)  [ 剤 済 ]   2)  [ 剤 利 別 割 則 測 刺 倒 ] 

3)  [ 設 役 段 投 ]   4)  [ 白 泊 拍 習 ] 
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練習 

１．読み 

1) 昇圧剤    2) 降圧剤   3) 解熱剤   4) 注射指示書 

 

5) 静脈    6) 動脈    7) 器材    8) 投与量 

 

9) 抑える    10) 時速    11) 薬剤    12) 設計 

 

２．書き 

1) ミスが おきないように、いろいろ くふうしました。 

 

2) あおきしゅにんに この しごとを まかせよう。 

 

3) こうあつざいの じょうみゃくじぞくちゅうにゅうを きめる。 

 

4) けつあつ、じょうしょうせず。 

 

5) けいじきろくも かんごきろくの ひとつである。 
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第 14 課 

 

１．1)  
ちゅうすいえん
虫 垂 炎 虫垂炎の手術は簡単だと思われている。 

2)  
ぬ
抜く 

てん
点

てき
滴の

はり
針を抜く。 

3)  
しょう
消

どく
毒する 消毒する時、ちょっとひやっとしますよ。 

4)  
てんけいてき
典型的な 典型的な

ちゅう
虫

すい
垂

えん
炎で、手術は問題なく終了した。 

5)  
よくじつ
翌日 台風の翌日はいい天気だった。 

6)  
な
鳴る 

けん
検

さ
査の準備をしているところに、電話が鳴った。 

7)  
かんそう
感想 レポートには感想も書いてください。 

8)  
こ
越える 

だん
段

さ
差を越える時、ちょっとガタンとしますよ。 

9)  
さいけつ
採血 採血の時、気分が悪くなる人がいる。 

虫 

垂 

抜 

毒 

典 

型 

翌 

鳴 
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想 

越 

採 
 

２．1) 
いと
糸 糸は退院してから、

がい
外

らい
来で

ぬ
抜く。 

   2) 
かい
開

ふく
腹

しゅ
手

じゅつ
術  開腹手術の

きず
傷は小さかった。  

  3) 
ちゅう
虫

すい
垂

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術  虫垂切除術を

おこな
行 った。 

  4) 
りょう
良

こう
好な 

じゅつ
術

ご
後の

けい
経

か
過は良好です。 

  5) 
きん
緊

きゅう
急 の 緊急の場合はここに連絡してください。 

  6) 
さ
刺す   

はり
針を刺すとき、ちょっとちくっとしますよ。 

7) 
だん
段

さ
差 段差がありますから、気をつけて。 

  8) 
つう
通

じょう
常 の  通常の

たい
退

いん
院

し
指

どう
導を

おこな
行 う。 

 

３．1) 
しょくちゅうどく
食 中 毒 生のカキを食べて、食中毒になった。 

2) 
ひ
引っ

こ
越し 来週引っ越しをします。 

3) 
ぬ
抜ける あの通りを抜けると、駅はすぐよ。 
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４．読み方チェック！ 

1) 糸： 
いと
糸 

し
糸

きゅう
球

たい
体

じん
腎

えん
炎  2) 消：  

け
消す 

き
消える 

しょう
消

どく
毒 

3) 良： 
りょう
良

こう
好  

よ
良い   4) 好：  

りょう
良

こう
好 

す
好きな 

 

５．同じ形を見つけよう。 

1) ［ 虫 独 ］    2) ［ 毒 海 ］  3) ［ 毒 青 ］ 

4) ［ 翌 習 ］   5) ［ 翌 立 意 音 新 親 位 ］ 

6) ［ 鳴 鳥 ］   7) ［ 想 心 思 窓 念 感 ］ 

8) ［ 越 走 起 ］ 9) ［ 抜 友 髪 暖 ］ 

10) ［ 採 菜 ］  11) ［ 良 娘 ］ 

 

６．1) －炎： 
はい
肺＋

えん
炎

しょう
症    →

はい
肺

えん
炎   

じん
腎

ぞう
臓＋

えん
炎

しょう
症   →

じん
腎

えん
炎  

ちゅう
虫

すい
垂＋

えん
炎

しょう
症   →

ちゅう
虫

すい
垂

えん
炎   

2) －部： 
かん
患

ぶ
部 

てん
点

てき
滴

し
刺

にゅう
入

ぶ
部 

3) －時： 入院する＋時  →
にゅう
入

いん
院

じ
時  

夕食を食べる＋時 →
ゆう
夕

しょく
食

じ
時 
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練習 

１．読み 

1) 典型的な  2) 虫垂炎   3) 消毒   4) 針を抜く 

5) 刺す    6) 感想    7) 翌日   8) 段差 

9) 開腹手術  10) 良好な関係  11) 緊急の場合  12) 引越し 

 

２．書き 

1) しょくちゅうどくで にゅういんした。 

 

2) でんわが なって いますよ。 

 

3) だんさを こえる。 

 

4) てんけいてきな にほんの いえに すみたいです。 

   

5) さいけつの じゅんび、おねがいします。 

 

6) たいいんしてから いとを ぬきます。 
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第 15 課 

 

１．1) 
し
指

どう
導 

しん
新

じん
人の

かん
看

ご
護

し
師を指導する。 

2) 
ひ か
皮下

そ しき
組織 皮下組織に

てん
点

てき
滴が

も
漏れた。 

3) 
げんいん
原因 火事の原因はたばこの火だそうだ。 

4) 
よう
用

けん
件  ご用件は何ですか。 

5) 
そうごう
総合

びょう
病

いん
院 総合病院への入院を家族に連絡した。 

6) 
ひ ふ
皮膚

しょう
障

がい
害 

てん
点

てき
滴

も
漏れで皮膚障害が起きる

か
可

のう
能

せい
性がある。 

7) 
ひ
皮

ふ
膚

か
科  皮膚科

い
医

し
師より

し
指

じ
示を受ける。 

 

導 

組 

織 

原 

因 

件 

総 

膚 

障 
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害 
 

２．1) 
しん
新

じん
人  新人を

し
指

どう
導する。 

2) 
てき
滴

か
下する わたしが見た時は、滴下していました。 

3) 
いた
傷む この薬は

も
漏れると、

ひ
皮

か
下

そ
組

しき
織が傷むことがある。 

4) 
ぎょう
業

む
務 

かん
看

ご
護

し
師業務を覚える。 

5) 
し
死

いん
因 死因は

しん
心

ふ
不

ぜん
全だったそうだ。 

6) 
しん
心

ふ
不

ぜん
全   父が心不全で死んだ。 

7) 
あく
悪

せい
性 

い
胃のポリープは悪性ではないと

はん
判

めい
明した。 

8) 
じゅん
順

ちょう
調 に 仕事が順調に進む。 

9) 
ぜん
全

たい
体

てき
的に 全体的に異常はありませんでした。 

10) 
ねむ
眠

け
気    眠気を

かん
感じる。 

11) 
へんしつ
変質する 薬が変質していた。 

12) 
ひかり
光  この薬は光に

あ
当たると、

へん
変

しつ
質することがある。 

13) 
か
可

のう
能

せい
性   

てん
点

てき
滴

も
漏れで

ひ
皮

ふ
膚

しょう
障

がい
害が起こる可能性がある。 

 

３．1) 
けん
件

めい
名 ファクスの件名はモーターショーとなっている。 

2) 
どう
導

にゅう
入 する 20 年前にオンラインシステムを導入した。 
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3) 
く
組み

た
立てる ここではボディーが組み立てられます。 

4) 
そう
総

む
務

ぶ
部

ちょう
長  今度、田中課長が総務部長になるらしい。 

5) 
そ
組

しき
織 会社の組織は

ふく
複

ざつ
雑だ。 

6) 
ゆう
有

がい
害な 

でん
電

ち
池や

すい
水

ぎん
銀

たい
体

おん
温

けい
計などのごみは有害です。 

7) 
げん
原

りょう
料  原料の値段が上がった。 

 

４．読み方チェック！ 

1) 組： 
そ
組

しき
織 

く
組み

た
立てる  2) 新： 

しん
新

じん
人 

しん
新

ぶん
聞 

あたら
新 しい 

3) 傷： 
いた
傷む 

きず
傷      4) 悪： 

あく
悪

せい
性  

わる
悪い 

5) 気： 
ねむ
眠

け
気 

き
気

ぶん
分      6) 人： 

しん
新

じん
人 

にん
人

げん
間 

ひと
人 

お と な
大人 

 

５．同じ形を見つけよう。 

1) ［ 導 道 ］ 2) ［ 織 識 ］ 3) ［ 原 願 ］  4) ［ 性 生 ］ 

5) ［ 件 牛 ］ 6) ［ 膚 胃 ］ 7) ［ 障 章 早 ]    

8) ［ 害 口 問 可 加 知 品 召 呼 吸 ］ 

9) ［ 組 織 総 終 紙 給 経 結 細 続 紹 練 継 糸 ］ 

10)［ 件 付 依 係 例 何 休 化 貸 借 体 代 作 使 

仕 修 低 便 ］   
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練習 

１．読み 

1) 指導を受ける  2)  皮下組織  3) 原因   4) 用件 

 

5) 総合病院  6) 傷む  7) 滴下  8)  新人  9) 光 

 

10) 変質   11) 順調    12) 悪性   13) 皮膚障害 

 

２．書き 

1) かいしゃの そしきは ふくざつだ。 

 

2) じこの げんいんは まだ わからない。 

  

3) しいんは くもまくかしゅっけつだった。 

 

4) しごとを はじめたら、はやく ぎょうむを おぼえたい。 

 

5) うんてんちゅう ねむけを かんじたら、すぐ やすめ。 



 

 

漢字プラスアルファ（３） 
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１．読めるといい漢字  

第 11 課 

1) 
ま
麻

すい
酔 麻酔から

さ
覚める。 

第 12 課  

 1) 
はげ
励ます リハビリ中の

かん
患

じゃ
者を励ます。 

2) 
ま
麻

ひ
痺 

じょう
上

し
肢に麻痺がある。 

3) 
こう
拘

しゅく
縮  リハビリの

もく
目

てき
的は右腕の拘縮

よ
予

ぼう
防だ。 

4) 
はげ
激しい 激しく頭が痛む。 

5) 
うった
訴 える 

はげ
激しい

ず
頭

つう
痛を訴える。 

6) 
じょく
褥

そう
瘡 褥瘡というのは

とこ
床ずれのことです。 

7) 
つえ
杖 杖なしでバランスよく歩く。 

第 13 課 

 1) 
すい
膵

ぞう
臓

がん
癌 

けん
検

さ
査の結果、膵臓癌と

しん
診

だん
断された。 

2) 
すい
膵

とう
頭

じゅう
十

に
二

し
指

ちょう
腸

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術  膵頭十二指腸切除術を

おこな
行 った。 

3) 
ちん
鎮

つう
痛

ざい
剤 鎮痛剤は痛みを

おさ
抑える薬です。 

4) 
ざ
坐

ざい
剤 インドメタシン坐剤 25mg。 

第 14 課 

 1) 
うみ
膿 膿が出る。 
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2) 
きゅう
休

けい
憩

しつ
室 

かん
看

ご
護

し
師が休憩室で休んでいる。 

3) 
はい
排

のう
膿 排膿というのは

うみ
膿が出ることです。 

第 15 課 

 1) 
てん
点

てき
滴

も
漏れ 腕の

ほっ
発

せき
赤の

げん
原

いん
因は

ひ
皮

か
下

そ
組

しき
織への点滴漏れだ。  

2) 
こう
抗

がん
癌

ざい
剤 抗癌剤を使う。 

3) 
かん
肝

ぞう
臓

がん
癌 肝臓癌との

しん
診

だん
断にショックを受けた。 

4) 
こう
項

もく
目 

てん
点

てき
滴のチェック項目を

かく
確

にん
認する。 

5) 
たい
胎

じ
児 

にん
妊

ぷ
婦がたばこを吸うと、胎児に

えい
影

きょう
響 がある。 

6) 
えい
影

きょう
響 する 外国の文化に影響される。 

7) 
こう
抗ヒスタミン

ざい
剤 抗ヒスタミン剤を

とう
投

よ
与する。 

8) 
こう
抗

せい
生

ぶっ
物

しつ
質 この抗生物質について知っていますか。 

9) 
にん
妊

ぷ
婦 妊婦に

とう
投

よ
与すると、

たい
胎

じ
児に

えい
影

きょう
響 する薬がある。 

 

２．
こと
言

ば
葉を

ふ
増やそう！ 

1) 排：
はい
排

えき
液   

はい
排

せつ
泄   

はい
排

のう
膿  

はい
排

べん
便（17 課） 

 

３．読み方チェック！ 

1) 訴：
しゅ
主

そ
訴 

うった
訴 える  2）頭：

すい
膵

とう
頭

じゅう
十

に
二

し
指

ちょう
腸  

ず
頭

つう
痛 

あたま
頭  

3）影：
えい
影

きょう
響 する 

さつ
撮

えい
影する 

かげ
影 
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第 16 課  

 

１ ． 1) 
り
離

し ょ う
床  離 床 が 進 ん で い な い 。  

2) 
こ わ
怖 い  人 が い る 所 が 怖 い 。  

3) リ ン パ
せ つ
節  

が ん
癌 が リ ン パ 節 に

て ん
転

い
移 す る 。  

4) 
い っ し ょ
一 緒 に  リ ン パ

せ つ
節 も 一 緒 に

せ つ じ ょ
切 除 す る 。   

5) 
さ わ
触 る  冷 た い 手 で 触 ら れ る の が

い や
嫌 だ 。  

6) 
ふ く
副

さ
作

よ う
用  薬 の 副 作 用 で

しょく
食

よ く
欲 が な い 。  

7) 
ね
寝 る  う ち で ゆ っ く り 寝 た い な あ 。  

8) 
さ ん
散

ぽ
歩  

い っ し ょ
一 緒 に 散 歩 に 行 く 。  

離 

床 

怖 

節 

緒 

触 

副 

寝 
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２ ． 1) 
せ  わ
世 話  身 の 回 り の 世 話 を す る 。    

2) 
き ゅ う
吸

い ん
引 バ ッ グ  吸 引 バ ッ グ を 付 け て い る 。   

3) 
せ つ じ ょ
切 除 す る  リ ン パ

せ つ
節 を 切 除 す る 。  

4) 
ち  か
地 下  地 下 の 食 堂 で 食 事 で き る 。  

5) 
ば い て ん
売 店  売 店 は

ち  か
地 下 に あ る 。  

6) 
か ん か く
感 覚  足 の 先 が 冷 た く て 、 感 覚 が な い 。  

7) 
と
取 り

も ど
戻 す  周 り に 人 が い る

か ん か く
感 覚 を 取 り 戻 す 。  

8) 
い ん な い
院 内  リ ハ ビ リ の た め 、院 内 を

さ ん
散

ぽ
歩 す る 。 

9) 
よ う
要 ～  

り
離

しょう
床 の必要について家族に要説明。 

 

３ ． 1) 
は な
離 れ る        

ち ょ う
長

な ん
男 は 離 れ た 町 に 住 ん で い る 。  

2) 
ゆ か
床        

せ
背

な か
中 を 床 に 付 け て

て ん と う
転 倒 し て い た 。  

3) 
ふ く
副

し ゃ
社

ち ょ う
長    社 長 の 下 に 副 社 長 が 二 人 い る 。  

 

４ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1) 吸 ：
きゅう
吸

い ん
引 バ ッ グ   

す
吸 う  

2) 引 ：
きゅう
吸

い ん
引 バ ッ グ   

ひ
引 く  

ひ
引 き

だ
出 し   

ひ
引 き

と
取 る   

ひ
引 っ

こ
越 し  

散 
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3) 除 ：
せ つ
切

じ ょ
除 す る  

そ う
掃

じ
除 す る  

4) 売 ：
ば い て ん
売 店   

う
売 る   5) 覚 ：

か ん か く
感 覚   

お ぼ
覚 え る  

6) 作 ：
ふ く
副

さ
作

よ う
用  

さ
作

ぎょう
業  

さ く
作

ぶ ん
文  

つ く
作 る  

7) 歩 ：
さ ん
散

ぽ
歩   

ほ
歩

こ う
行   

あ る
歩 く  

 

５ ． 同 じ 形 を 見 つ け よ う 。  

1) [ 離  難  雑  曜  ]  

 

2) [ 怖  忙  性  情  ]     3) [ 怖  希  ] 

 

4) [ 節  笑  第  答  ]    5) [ 節  卵  ]  

   

6) [ 緒  者  都  ]     7) [ 触  解  ]  

  

8) [ 副  幅  ]      9) [ 寝  状  ] 

 

10 ) [ 寝  雪  帰  ]     11) [ 散  横  ] 

 

６ ． 言 葉 の 組 み 立 て を 知 ろ う 。  

1) 病 院 の 中  ＝    内     部 屋 の 中  ＝    内  
            い ん  な い            し つ  な い  

 

国 の 中   ＝    内     
お お
大

さ か
阪 市 の 中  ＝    内  

           こ く な い                 し  な い  

 

2) 地 ＋ 下 →        皮 ＋ 下 ＋ 組 織 →              
         ち か                ひ か そ し き  

 

く も 膜 ＋ 下 ＋ 出 血 →                 

                く も ま く か し ゅ っ け つ   



- 71 - 

練 習  

 

１ ． 読 み  

 

1) 怖 い     2) 一 緒 に     3) 触 る  

 

  

4) 寝 る     5) 感 覚      6) 世 話  

 

 

7) 地 下     8) 売 店      9) 取 り 戻 す  

 

 

２ ． 書 き  

 

1) り し ょ う の  ひ つ よ う に  つ い て 、 よ う せ つ め い 。  

 

 

2) リ ン パ せ つ を  せ つ じ ょ す る 。  

 

  

3) く す り の  ふ く さ よ う を  し ん ぱ い す る 。  

 

 

4) か ら だ に  き ゅ う い ん バ ッ グ を  つ け て  い る 。  

 

 

5) い ん な い を  さ ん ぽ す る の は  リ ハ ビ リ に  な る 。  
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第 17 課  

 

１ ． 1) 
ふ
浮

し ゅ
腫  リンパ

せつ
節

てん
転

い
移に

ともな
伴 う浮腫が見られる。 

2) 
か い
介

ご
護

ひ
疲

ろ う
労  妻の介護疲労を考えて、入院を決めた。 

3) 
せ い し ん て き
精 神 的 な  友 達 は 子 供 の 精 神 的 成 長 に 大 切 だ 。  

4) 
き
効 く  モルヒネが効いて、痛みが

おさ
治まっている。 

5) 
じょう
状

た い
態  今 の 状 態 な ら 、 家 で 過 ご せ そ う だ 。  

6) 
き
希

ぼ う
望  

ほ ん に ん
本 人 の 希 望 を 聞 い て み よ う 。  

  

  

 

浮 

腫 

労 

精 

神 

効 

態 

希 

望 
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２ ． 1) 
さ い は つ
再 発 す る  

だ い
大

ち ょ う
腸

が ん
癌 が 再 発 し た 。  

2) 
ざい
在

たく
宅

りょう
療

よう
養 

ほ ん に ん
本 人 は 在 宅 療 養 を

き
希

ぼ う
望 し て い る 。  

3) 
ひょう
表

じょう
情  

か ん
患

じ ゃ
者 の 表 情 を

か ん さ つ
観 察 す る 。  

4) 
ふ た た
再 び  再び

ざい
在

たく
宅

りょう
療

よう
養ができるのではないか。 

5) 
て い
低

か
下  

しょく
食

よく
欲の低下は薬の

ふく
副

さ
作

よう
用だと思われる。 

6) ～
ちゅう
中  今月中には

たいいん
退院できるのではないか。 

7) 
て い
程

ど
度  薬 が ど の 程 度

き
効 く か 、 わ か ら な い 。  

8) 
め
目 が

さ
覚 め る  

よ
夜

な か
中 に 何 度 も 目 が 覚 め る 。  

３ ． 1) 
う
浮き

あ
上がる ギョーザが浮き上がるまでゆでます。 

2) 
う
浮かす ちょっと腰を浮かしてみてください。 

3) 
は
腫 れ る  

か ん
患

ぶ
部 が 腫 れ て い る 。  

4) 
く
苦

ろ う
労 す る  

か ん
看

ご
護

き
記

ろ く
録 を 読 む の に 苦 労 し ま す 。  

5) 
じ ん じ ゃ
神 社   午 後 は 神 社 見 物 の 予 定 だ 。  

6) 
こ う
効

か
果  この薬は

けつあつ
血圧を下げる効果が大きい。 

 

４ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1)  浮 ：  
ふ
浮

し ゅ
腫  

う
浮 き

あ
上 が る  

う
浮 か す  

2)  腫 ：  
ふ
浮

し ゅ
腫  

は
腫 れ る   

3)  神 ：  
せ い
精

し ん
神  

じ ん
神

じ ゃ
社     4)  効 ：  

き
効 く  

こ う か
効 果  
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５ ． 同 じ 形 を 見 つ け よ う 。  

 

1) [ 腫  重  ]      2) [ 腫  肥  脈  肢  臓  腹  胆  

                       膜  胞  背  腎  胃  膚  ]  

 

3) [ 労  学  ]    4) [ 労  働  男  力  効  ] 

 

5) [ 精  青  ]    6) [ 神  伸  申  ]  

 

7) [ 効  交  ]    8) [ 望  忙  ]  

 

 

６ ．（   )  に 「 な 」 か 「 の 」 を 入 れ 、     の 所 に 入 れ

る 言 葉 を 考 え て 、 書 い て み よ う 。  

 

1) 典 型 的 （   )         

 

 

2) 精 神 的 （   )         

 

 

3) 主 観 的 （   )         

 

 

4) 客 観 的 （   )         

 

 

5) 悪 性   （   )         

 

 

6) 急 性   （    )         
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練 習  

 

１ ． 読 み  

 

1) 効 く     2) 状 態     3) 希 望  

  

  

4) 再 び     5) 程 度     6) 目 が 覚 め る  

 

 

  

２ ． 書 き  

 

1) か し の  ふ し ゅ が  み ら れ る 。  

 

 

2) か ぞ く に  か い ご ひ ろ う が  あ る 。  

 

 

3) せ い し ん て き に  せ い ち ょ う す る 。  

 

 

4) び ょ う き の  さ い は つ を  し ん ぱ い す る 。  

 

 

5) ざ い た く り ょ う よ う は  か の う で す か 。  

 

 

6) ひ ょ う じ ょ う が  あ か る い 。  

 

 

7) け つ あ つ が  て い か す る 。  
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第 18 課 

 

１．1) 
だい
大

ちょう
腸

ない
内

し
視

きょう
鏡

けん
検

さ
査 大腸内視鏡検査を受ける。 

2) 
けい
経

こう
口

ちょう
腸

かん
管

せん
洗

じょう
浄

ざい
剤 経口腸管洗浄剤を飲み始めた。 

3) 
へ い ね つ
平 熱 平熱に戻る。 

4) 
きゅう
救

きゅう
急 カート 救急カートを取りに行く。 

5) 
きゅう
救

めい
命

し ょ
処

ち
置 

い の
井

う え
上

い
医

し
師により救命処置

か い
開

し
始。 

6) 
お う
応

え ん
援  

は ら
原

だ
田

し
師

ち ょ う
長 に応援を頼む。 

7) 
こ
呼

め い
名

は ん
反

の う
応  呼名反応なし。 

8) 
む ね
胸  胸を

お
押さえて

く る
苦 しそうである。 

腸 

視 

鏡 

浄 

平 

救 

応 

援 
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胸 
 

２．1) 
きん
緊

きゅう
急

じ
事

た い
態  

い
医

し
師に緊急事態を知らせる。   

2) 
きゅう
急

へん
変する 

か ん じ ゃ
患 者の様子が急変した。  

3) 
ぜ ん じ つ
前 日 手術前日、

し ん
心

で ん
電

ず
図

け ん
検

さ
査。 

4) 
と う じ つ
当 日 手術当日、終日

ぜ つ
絶

い ん
飲

し ょ く
食 。 

5) 
ひ
冷や

あ せ
汗  

か お い ろ
顔 色が悪く、冷や汗をかいている。 

6) ～
だ い
台  

け つ あ つ
血 圧を

は か
測 ったところ、70 台だった。 

7) 
け つ え き
血 液 

た い い ん
退 院前に血液

け ん
検

さ
査を

お こ な
行 う。 

8) 
ぜ ん は ん
前 半 200 番

だ い
台 前半のチケット、売ります。 

9) 
こ う は ん
後 半 40 歳

だ い
台 後半の転職は難しい。 

10) 
し ん で ん け い
心 電 計 

き ゅ う
救

き ゅ う
急 カートと心電計、持って来て。 

11) 
し
師

ち ょ う
長  

が い
外

ら い
来 の

は ら
原

だ
田師長に

お う え ん
応 援を頼んで。 

12) 
む
無

ひょう
表

じょう
情 な 

か ん じ ゃ
患 者が急に無表情になった。 

 

３．1) 
けっちょう
結 腸

ぶ
部

ぶん
分

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術  ３年前に結腸部分切除術を行った。 

2) 
へ い せ い
平 成 平成生まれの人は何人いますか。 

3) 
へ い ほ う
平 方メートル 部屋の広さは何平方メートルですか。 

4) 
き ゅ う
救

き ゅ う
急

し ゃ
車      救急車で病院に運ばれる。 
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４．読み方チェック！ 

1) 命： 
きゅう
救

めい
命

し ょ
処

ち
置 

い の ち
命     2) 応： 

お う
応

え ん
援  

こ
呼

め い
名

は ん
反

の う
応  

3) 当： 
と う
当

じ つ
日  

あ
当たる 

4) 日： 
ぜ ん
前

じ つ
日  

と う
当

じ つ
日  

ら い
来

に ち
日  

に っ
日

て い
程  

に
日

ほ ん
本  

あ め
雨 の

ひ
日 

す い
水

よ う
曜

び
日 

5) 冷： 
ひ
冷や

あ せ
汗  

つ め
冷 たい 

れ い
冷

ぞ う
蔵

こ
庫 

6) 後： 
こ う
後

は ん
半  

こ う
後

と う
頭

ぶ
部 

こ ん
今

ご
後 

じ ゅ つ
術

ご
後  

し ゅ
手

じ ゅ つ
術 の

の ち
後  

あ と
後 で 

う し
後 ろ 

7) 無： 
む
無

ひょう
表

じょう
情 な 

む
無

り
理な 

む
無

りょう
料 の 

ぶ
無

じ
事に 

な
無い 

8) 呼： 
こ
呼

め い
名

は ん
反

の う
応  

こ
呼

き ゅ う
吸  

よ
呼ぶ 

 

５．同じ形を見つけよう。 

 

1) [ 腸 場 ]    2) [ 浄 静 ]    3) [ 救 球 ] 

 

4) [ 援 暖 友 ]  5) [ 胸 区 希 ] 

 

6) [ 腸 胸 腹 肺 肝 肥 胞 膜 臓 脈 肢 腫 ] 

             

 

６．   に「無」か「不」を入れてみよう。 

 

 

1)     表情       2)     眠 

 

 

3)     安        4)      料 

 

 

5)     可能       6)     可 
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練習 

１．読み 
 
1) 経口腸管洗浄剤   2) 応援     3) 師長 

 

 

4) 無表情な    5) 呼名反応    6) 冷や汗 

   

 

7) 緊急事態    8) 救命処置    9) 心電計 

 

 

10) 血液   11) 後半   12) 前日    13) 当日 

 

 
２．書き 
 
1) だいちょうないしきょうけんさを おこなう。 

 

 

2) いっぱんてきな へいねつは 36 どだいだ。 

 

 

3) きゅうきゅうカートを とりに いく。 

 

 

4) かんじゃは むねを おさえて くるしがって いる。 

 

 

5) かんじゃの ようすが きゅうへんする。 
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第 19 課  

 

１ ． 1) 
な
亡くなる 

け さ
今朝、

なか
中

じま
島

きょう
京

こ
子さんが亡くなりました。 

2) 
し
死

ぼ う
亡  7 時 10 分 、

い の
井

う え
上

い
医

し
師 に よ り 死 亡

し ん だ ん
診 断 。  

3) 
ご く ら く
極 楽  死 ん だ ら 、 極 楽 へ 行 け る か な あ 。  

4) 
いちじる
著 しい 

びょう
病

じょう
状 が 著 し く

し ん こ う
進 行 し た 。  

5) 
かい
介

ご
護

ふ
負

たん
担 

なかじま
中島さんは夫の介護負担を気にしている。 

6) 
か こ
囲 む  夫 と 子 供 た ち が ベ ッ ド を 囲 ん で い る 。  

7) 
す み
隅  家 族 と

は な
離 れ て 、

び ょ う
病

し つ
室 の 隅 に 立 つ 。  

8) 
い の
祈 る  早く

たい
退

いん
院できるように、祈っています。 

9) 
し あ わ
幸 せ な  幸 せ そ う な ご

さ い
最

ご
期 で し た 。  

10) 
ね こ
猫  か わ い が っ て い た 猫 が き の う 死 ん だ 。  

11) 
ほ し
星  お 母 さ ん は お 星 様 に な っ た ん だ よ 。  

12) 
そ
祖

ぼ
母  祖 母 は

だ い
大

おう
往

じょう
生 で し た 。  

亡 

極 

著 

負 
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２ ． 1) 
み  と
看 取 る      

か ん じ ゃ
患 者 さ ん の 死 を 看 取 る 。  

2) 
びょう
病

じょう
状  病 状 が

いちじる
著 し く

あ っ
悪

か
化 し た 。   

3) 
し ん こ う
進 行 す る  

が ん
癌 が か な り 進 行 し て い る 。   

3) 
い
意

し き
識

ふ
不

め い
明  意 識 不 明 の

じょう
状

たい
態が 続 い て い る 。  

4) 
いき
息を

ひ
引き

と
取る ７時 10 分、静かに息を引き取った。 

5) お
わか
別れをする ゆっくりお別れをなさってください。 

6) 
ま っ
末

き
期  

がん
癌末期の

か ん じ ゃ
患 者 に

かん
緩

わ
和

てき
的

ち
治

りょう
療 を行う。 

7) 
さい
再

にゅう
入

いん
院する 

びょう
病

じょう
状 が

し ん こ う
進 行 し 、 再 入 院 し た 。  

8) 
ざいたく
在宅ケ ア  

か ん じ ゃ
患 者 は 在 宅 ケ ア を

の ぞ
望 ん で い る 。  

9) 
の ぞ
望 む  

こ う
抗

が ん
癌

ざ い
剤

ち
治

りょう
療 を 望 む 。  

囲  

隅 

祈 

幸 

猫 

星 

祖 
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10) 
ぜ ん
前

や
夜  前 夜 か ら

い
意

し き
識

ふ
不

め い
明 の

じょうたい
状 態で あ る 。  

11) 
つ
告 げ る  

いのうえ
井上

い
医

し
師 が

し
死

ぼう
亡

じ
時

こく
刻を家族に告げた。 

12) 
い ち
一

れ い
礼 す る  家 族 に 一 礼 し て 、

びょう
病

しつ
室を 出 る 。  

13) 
ひ
非

じょう
常 ベ ル  非 常 ベ ル が

な
鳴 っ て い る 。  

14) 
い
遺

た い
体   ご 遺 体 を き れ い に し て さ し あ げ る 。  

15) 
あ と
後 に す る  ご

い
遺

たい
体を乗せた車は病院を後にした。 

16) 
み
見

お く
送 る  

な
亡くなった

かんじゃ
患者さんをお見送りする。 

17) 
み ず
水

い
入 ら ず  家族水入らずでお

わか
別れをしてもらう。 

18) 
き
着 せ る  着 物 を 着 せ て さ し あ げ る 。  

19) 
さ い
最

ご
期  眠 る よ う な 最 期 だ っ た 。  

20) 
や す
安 ら か な  安 ら か な ご

さ い
最

ご
期 で し た ね 。  

21) 
さ き
先

だ
立 つ  ３ 年 前 に 夫 に 先 立 た れ ま し た 。  

22) 
じ
持

さ ん
参 す る  家 族 持 参 の 着 物 を 着 て い た だ く 。  

 

３ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！   

1) 進: 
し ん こ う
進 行する 

す す
進 む  2) 望: 

の ぞ
望 む 

き
希

ぼ う
望  3) 息: 

い き
息  

む す
息

こ
子 

4) 告: 
つ
告げる 

ほう
報

こく
告    5) 末: 

まっ
末

き
期 

しゅう
週

まつ
末  6) 期: 

さい
最

ご
期 

き
期

かん
間 

7) 明 : 
い
意

し き
識

ふ
不

め い
明  

あ か
明 る い     8) 持 : 

じ
持

さ ん
参 す る  

も
持 つ  

9) 亡 : 
な
亡 く な る  

し
死

ぼ う
亡 す る   10) 別 : お

わ か
別 れ  

と く
特

べ つ
別 な  
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練 習  

 

１ ． 読 み  

 

1) 極 楽    2) 星    3) 猫    4) 隅    5) 前 夜  

 

 

6) 幸 せ    7) 著 し い    8) 持 参 す る   9) 一 礼 す る  

 

 

10) 先 立 つ  11) 囲 む     12) 望 む        13) 祈 る  

 

 

14) 見 送 る    15) 息 を 引 き 取 る    16) 別 れ を 告 げ る  

 

 

17) 末 期 の 患 者    18) 安 ら か な 最 期    19) 水 入 ら ず  

 

 

２ ． 書 き  

 

1) か ん ご き ろ く に  し ぼ う じ こ く を  き に ゅ う す る 。  

 

 

2) ざ い た く ケ ア は  つ ま の  か い ご ふ た ん が  お お き い 。 

 

 

3) そ ぼ の  び ょ う じ ょ う は  か な り  し ん こ う し た 。  

 

 

4) か ん じ ゃ は  い し き ふ め い だ 。  
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第 20 課  

 

１ ． 1) 
お く
贈 り

も の
物  贈 り 物 を 断 る の は 難 し い 。  

2) 
にょう
尿

と う
糖  会社の

けんしん
検診で、尿糖が

よう
陽

せい
性となった。 

3) 
とう
糖

にょう
尿

びょう
病  

せい
精

みつ
密

けん
検

さ
査の結果、糖尿病と

しんだん
診断された。 

4) 
よ う せ い
陽 性  

にょう
尿

とう
糖が陽性だったので、

せい
精

みつ
密

けん
検

さ
査をする。  

5) ～
と う
等     

きょう
教

いく
育

にゅう
入

いん
院は

しょく
食

せい
生

かつ
活の

し
指

どう
導等が

もくてき
目的だ。 

6) 
わ
和

が
菓

し
子  

いし
石

い
井さんが和菓子を持って来られました。 

7) 
もうし
申

こ み
込

し ょ
書  

け ん
検

さ
査 申 込 書 を

て い
提

し ゅ つ
出 す る 。  

8) 
か
家

ぞ く
族

こ う
構

せ い
成  

かんじゃ
患者の家族構成を知ることは大切だ。 

贈 

尿 

糖 

陽 

等 

和 

菓 

込 
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構 
 

２ ． 1) 
け ん し ん
検 診  会 社 の 検 診 で 異 常 が 見 つ か っ た 。  

2) 
しょく
食

せい
生

かつ
活 

とう
糖

にょう
尿

びょう
病 の

かん
患

じゃ
者は食生活の管理が大切だ。 

3) 
ふ く
服

よ う
用 す る  こ の 薬 は

ふ
不

み ん
眠

じ
時 に の み 服 用 す る 。  

4) 
ぶ ん し ょ
文 書   

もうし
申

こみ
込

しょ
書は文書で出さなければならない。 

5) 
ほ ん ば ん
本 番   

た い
退

い ん
院 し て か ら が 本 番 だ 。  

6) 
きょう
教

か
科

しょ
書 教科書のまとめとして

じ
事

れい
例を報告する。 

7) 
い ち
一

ば
場

め ん
面  入 院 中 の 一 場 面 を 思 い 出 し て 書 く 。  

 

３ ． 1) 
お く
贈 る  

い し
石

い
井 さ ん は

わ が し
和 菓 子 を 贈 ろ う と し た 。  

2) 
にょう
尿

りょう
量   尿量が少なく、

じん
腎

えん
炎の

うたが
疑 いがある。 

3) 
り
利

にょう
尿

ざい
剤 利 尿 剤 は

にょう
尿

りょう
量 を

ふ
増 や す 薬 だ 。  

4) 
け っ
血

と う
糖

ち
値  血 糖 値 に 異 常 が 見 ら れ る 。  

5) 
わ
和

しょく
食  和 食 は 体 に い い と 言 わ れ て い る 。  

6) お
か  し

菓 子  お 菓 子 を 食 べ た く て も 、
が
我

ま ん
慢 す る 。  

7) 
も う
申 し

こ
込 む  何日までに申し込んだらいいですか。 

8) 
こ
込 む   

あ お
青

き
木

い
医

い ん
院 は い つ も 込 ん で い る 。  

9) 
こ
込 め る  

かんしゃ
感謝の気持ちを込めて、花を

おく
贈る。 
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４ ． 読 み 方 チ ェ ッ ク ！  

1) 菓 ：  
わ
和

が
菓

し
子 

か  し
菓 子  

2) 文 ：  
ぶんしょ
文書 

ぶん
文 

ぶん
文

つう
通する 

ぶん
文

まつ
末 

ちゅう
注

もん
文する 

も
文

じ
字 

3) 書 ：  
ぶん
文

しょ
書 

きょう
教

か
科

しょ
書 

もうし
申

こみ
込

しょ
書 

せつめいしょ
説明書 

しょ
書

るい
類 

か
書く 

4) 教 ：  
きょう
教

か
科

しょ
書 

きょう
教

いく
育 

きょう
教

しつ
室 

お し
教 え る  

5) 場 ：  
い ち
一

ば
場

め ん
面  

ば
場

あ い
合  

ば
場

し ょ
所  

の
乗 り

ば
場  

う
売 り

ば
場  

かい
会

じょう
場  

こう
工

じょう
場  ゴ ル フ

じ ょ う
場  

 

５ ． 同 じ 形 を 見 つ け よ う 。   

                                                               

1) [ 贈  増  ]    2) [ 等  第  答  節  管  簡  ]  

 

3) [ 尿  屋  局  届  ]    4) [ 陽  場  湯  腸  ] 

   

5) [ 糖 数 ]    6) [ 菓 果  ]    7) [ 構 再 ] 

 

６ ． ど ん な 病 気 ？  

 

1) 糖 尿 ＋ 病 →           
        と う に ょ う び ょ う  

 

2) 心 臓 ＋ 病 →           
        し ん ぞ う び ょ う  

 

3) 腎 臓 ＋ 病 →           
        じ ん ぞ う び ょ う  

 

4) 生 活 習 慣 ＋ 病 →         
        せ い か つ し ゅ う か ん び ょ う  
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練 習  
 
 
１ ． 読 み  
 
1) 贈 り 物      2) 糖 尿 病      3) 検 診  

 

 

4) 服 用 す る     5) 本 番  6) 一 場 面  

 

 

7) 教 科 書      8) 申 込 書      9) 文 書  

 

 
２ ． 書 き  
 
1) け ん さ で  に ょ う と う が  よ う せ い と  な っ た 。  

 

 

 

2) か ん じ ゃ の  か ぞ く こ う せ い を  し る 。  

 

 

 

3) そ ぼ が  す き な  わ が し を  か っ て  か え る 。  

 

 

 

4) し ょ く せ い か つ と う の  し ど う が  ひ つ よ う で あ る 。 
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漢字プラスアルファ（４） 

１．読めるといい漢字  

第16 課 

1)
にゅう
乳

がん
癌 

けん
検

さ
査の結果乳癌と

しん
診

だん
断された。 

2)
にゅう
乳

せん
腺

ぶ
部

ぶん
分

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術  一週間前に乳腺部分切除術を

おこな
行 った。 

第17 課 

1) 
はい
排

べん
便 排便は

りょう
良

こう
好だ。 

第18 課  

1) 
せん
潜

けつ
血 

けん
健

こう
康

しん
診

だん
断で

べん
便潜血が見つかった。  

2) 
てい
低

ざん
残

さ
渣

しょく
食  

ぜん
前

じつ
日の食事は

けん
検

さ
査

よう
用の低残渣食だった。 

3) 
したが
従 う 

い
医

し
師の

し
指

じ
示に従う。 

4) 
がん
顔

めん
面

そう
蒼

はく
白 

かん
患

じゃ
者は顔面蒼白で名前を呼んでも答えなかった。 

第19 課 

1) 
か
下

がく
顎

こ
呼

きゅう
吸  

い
意

しき
識

ふ
不

めい
明となり、下顎呼吸が始まった。 

2) 
い
逝く ご主人は

おだ
穏やかに逝かれましたね。 

3) 
し
子

きゅう
宮

がん
癌 子宮癌

まっ
末

き
期で

こう
抗

がん
癌

ざい
剤を続けている。 

4) 
こつ
骨

ばん
盤

ない
内

ぞう
臓

き
器 骨盤内臓器への

がん
癌の

てん
転

い
移が見られる。 

5) 
かん
緩

わ
和

てき
的な 緩和的

ち
治

りょう
療を

おこな
行 う。 

6) 
ひ
避

なん
難する 

かん
看

ご
護

し
師は

かん
患

じゃ
者を安全な場所に避難させた。 

7) 
にぎ
握る 夫が妻の手を握って

はげ
励ましている。 
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8) 
おだ
穏やかな 

ひょう
表

じょう
情が穏やかだ。 

 9) 
てん
天

じゅ
寿 天寿を

まっと
全 うする。 

10）
だい
大

おう
往

じょう
生  

そ
祖

ぼ
母は大往生でした。 

11) 
まっ
末

しょう
梢  

けつ
血

あつ
圧、末梢で

び
微

じゃく
弱 。 

12) 
び
微

じゃく
弱  

けつ
血

あつ
圧、

まっ
末

しょう
梢 で微弱。 

13) 
そう
葬

ぎ
儀

しゃ
社 葬儀社を呼ぶ。 

第20 課 

 1) 
てい
提

しゅつ
出 する レポートを提出する。 

2) 
めい
名

ぼ
簿 

らい
来

いん
院

しゃ
者名簿に

し
氏

めい
名と

らい
来

いん
院

じ
時

こく
刻を記入する。 

 

２．
こと
言

ば
葉を

ふ
増やそう！ 

1) 瘍：
しゅ
腫

よう
瘍マーカー

けん
検

さ
査 

い
胃

かい
潰

よう
瘍  2) 往：

だい
大

おう
往

じょう
生  

き
既

おう
往

しょう
症 (1 課) 

3) 提：
てい
提

しゅつ
出 する 

てい
提

あん
案する 4) 排：

はい
排

えき
液  

はい
排

せつ
泄   

はい
排

のう
膿 

はい
排

べん
便  

 

３．読み方チェック！ 

1)  顔：
がん
顔

めん
面

そう
蒼

はく
白  

かお
顔     2) 顎： 

か
下

がく
顎

こ
呼

きゅう
吸  

あご
顎    

3）弱： 
び
微

じゃく
弱  

よわ
弱い        4) 名： 

な
名

まえ
前 

めい
名

ぼ
簿 

し
氏

めい
名 

 

４．
せっ
接

とう
頭

じ
辞 

1) 抗―：
こう
抗

がん
癌

ざい
剤 

こう
抗ヒスタミン

ざい
剤 

こう
抗

せい
生

ぶっ
物

しつ
質 
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５．
せつ
接

び
尾

じ
辞  ＊下線の漢字はまだ習っていません。 

1) －気：
さむ
寒

け
気 

は
吐き

け
気 

ねむ
眠

け
気 

2) －痛：
ふくつう
腹痛 

ず
頭

つう
痛 

3）－炎：
はい
肺

えん
炎 

じん
腎

えん
炎 

ちゅう
虫

すい
垂

えん
炎 

4) －症： 
だい
大

どう
動

みゃく
脈

べん
弁

へい
閉

さ
鎖

ふ
不

ぜん
全

しょう
症  

こう
後

い
遺

しょう
症  

き
既

おう
往

しょう
症  

えん
炎

しょう
症  

5) －病： 
しん
心

ぞう
臓

びょう
病  

とう
糖

にょう
尿

びょう
病    cf. 

きゅう
急

びょう
病  

6）－癌：
たん
胆

のう
嚢

がん
癌 

ぜん
前

りつ
立

せん
腺

がん
癌 

い
胃

がん
癌 

にゅう
乳

がん
癌 

し
子

きゅう
宮

がん
癌 

7) －血： 
せん
潜

けつ
血 

しゅっ
出

けつ
血 

と
吐

けつ
血 

8) －腺：
ぜん
前

りつ
立

せん
腺 

にゅう
乳

せん
腺 

9）－術：
しゅ
手

じゅつ
術  

かい
開

ふく
腹

か
下

たん
胆

のう
嚢

てき
摘

しゅつ
出

じゅつ
術  

すい
膵

とう
頭

じゅう
十

に
二

し
指

ちょう
腸

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術  

ちゅう
虫

すい
垂

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術   

にゅう
乳

せん
腺

ぶ
部

ぶん
分

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術  

けっ
結

ちょう
腸

ぶ
部

ぶん
分

せつ
切

じょ
除

じゅつ
術  

10）－剤：
しょう
昇

あつ
圧

ざい
剤 

こう
降

あつ
圧

ざい
剤 

げ
解

ねつ
熱

ざい
剤 

り
利

にょう
尿

ざい
剤 

ちん
鎮

つう
痛

ざい
剤 

やく
薬

ざい
剤 

ざ
坐

ざい
剤 

こう
抗

がん
癌

ざい
剤 

こう
抗ヒスタミン

ざい
剤 ビタミン

ざい
剤 

けい
経

こう
口

ちょう
腸

かん
管

せん
洗

じょう
浄

ざい
剤 

11) －食： 
とく
特

べつ
別

しょく
食   

いっ
一

ぱん
般

しょく
食   

ふ
普

つう
通

しょく
食  

げん
減

えん
塩

しょく
食  

12) －部： 
かん
患

ぶ
部  

そう
創

ぶ
部  

てん
点

てき
滴

し
刺

にゅう
入

ぶ
部 

13) －具： 
ほ
補

じょ
助

ぐ
具 

どう
道

ぐ
具 

こう
工

ぐ
具 

か
家

ぐ
具 

14) －床： 
り
離

しょう
床  

りん
臨

しょう
床   

15) －室： 
こ
個

しつ
室 

よくしつ
浴室 

しょ
処

ち
置

しつ
室 

びょう
病

しつ
室 

しん
診

さつ
察

しつ
室 

きゅう
休

けい
憩

しつ
室 

れい
霊

あん
安

しつ
室 
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16) －婦： 
しゅ
主

ふ
婦 

にん
妊

ぷ
婦       cf．

ふう
夫

ふ
婦 

17) －書： 
ぶん
文

しょ
書 

きょう
教

か
科

しょ
書 

もうし
申

こみ
込

しょ
書 

せつめいしょ
説明書 

18）－務：
ぎょう
業

む
務 

きん
勤

む
務 

そう
総

む
務 

じょう
常

む
務 

せん
専

む
務 

19) －数：
こう
高

れい
齢

しゃ
者

すう
数 

ねん
年

しょう
少

しゃ
者

すう
数 

かん
患

じゃ
者

すう
数 

にん
人

ずう
数  

20) －定：
せっ
設

てい
定 

よ
予

てい
定 

そく
測

てい
定 

けっ
決

てい
定  

21) －的：
ぜん
全

たい
体

てき
的 

いっ
一

ぱん
般

てき
的 

ぐ
具

たい
体

てき
的 

しゅ
主

かん
観

てき
的 

きゃっ
客

かん
観

てき
的 

てん
典

けい
型

てき
的 

     
かん
緩

わ
和

てき
的 

22）－性：
よう
陽

せい
性 

あく
悪

せい
性 

きゅう
急

せい
性     cf．

か
可

のう
能

せい
性 

23）－末：
ぶん
文

まつ
末  

ねん
年

まつ
末  

げつ
月

まつ
末  

しゅう
週

まつ
末  

24）－時： 
せい
清

しき
拭

じ
時 

にゅう
入

いん
院

じ
時 

ゆう
夕

しょく
食

じ
時 

にゅう
入

よく
浴

じ
時  

 

６．漢字のグループ  ＊下線の漢字はまだ習っていません。 

１）疒（やまいだれ）の漢字： 

 病：
びょう
病

き
気  疲：

ひ
疲

ろう
労  癌：

い
胃

がん
癌  瘡：

じょく
褥

そう
瘡  痛：

ず
頭

つう
痛 

症：
しょう
症

じょう
状   痺：

ま
麻

ひ
痺   痢：

げ
下

り
痢   療：

ち
治

りょう
療   疹：

ほっ
発

しん
疹 

２）月（肉づき）の漢字 

 
はい
肺 

い
胃 

ちょう
腸  

じん
腎 

きも
胆 

むね
胸 

はら
腹 

せ
背 

こし
腰 

うで
腕 

ひじ
肘 

あし
脚 

ひざ
膝  

 臓：
かん
肝

ぞう
臓 

しん
心

ぞう
臓 

じん
腎

ぞう
臓 

ぞう
臓

き
器 

すい
膵

ぞう
臓   骨：

ほね
骨  

ひ
腓

こつ
骨 

こっ
骨

せつ
折 

肢：
じょう
上

し
肢 

か
下

し
肢   膚：

ひ
皮

ふ
膚     腫：

しゅ
腫

よう
瘍     肥：

ひ
肥

こう
厚   

脈：
みゃくはく
脈 拍   胞：

さい
細

ぼう
胞   膜：

さい
細

ぼう
胞

まく
膜   胎：

たい
胎

じ
児  



 付録　基本の漢字　一覧表

　一 1 　日 26 　飲 51 　　校 76

　二 2 　月 27 　書 52 　　上 77

　三 3 　火 28 　読 53 　　下 78

　四 4 　水 29 　聞 54 　　右 79

　五 5 　木 30 　見 55 　　左 80

　六 6 　金 31 　買 56 　　外 81

　七 7 　土 32 　魚 57 　　間 82

　八 8 　時 33 　父 58 　　多 83

　九 9 　分 34 　母 59 　　少 84

　十 10 　半 35 　子 60 　　天 85

　人 11 　今 36 　語 61 　　気 86

　田 12 　毎 37 　教 62 　　雨 87

　中 13 　午 38 習 63 　　店 88

　先 14 　前 39 　大 64 　　入 89

　生 15 　後 40 　小 65 　　出 90

　本 16 　行 41 　新 66 　　言 91

　何 17 　来 42 　古 67 　　話 92

　国 18 　帰 43 高 68 　　名 93

　会 19 　駅 44 安 69 立 94

　社 20 　週 45 　白 70 　　目 95

　円 21 　年 46 　花 71 　　口 96

　百 22 　電 47 山 72 　　耳 97

　千 23 　車 48 　男 73 　　手 98

　万 24 　友 49 　女 74 　　足 99

　休 25 　食 50 　学 75 　　長 100
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起 101 良 126 紙 151 理 176

働 102 悪 127 地 152 方 177

勉 103 暑 128 図 153 写 178

終 104 寒 129 旅 154 真 179

始 105 低 130 台 155 映 180

切 106 黒 131 室 156 画 181

貸 107 青 132 堂 157 音 182

借 108 赤 133 工 158 英 183

送 109 好 134 場 159 漢 184

急 110 近 135 町 160 字 185

待 111 遠 136 所 161 試 186

使 112 早 137 病 162 験 187

開 113 楽 138 院 163 度 188

作 114 短 139 屋 164 家 189

売 115 重 140 銀 165 族 190

知 116 軽 141 館 166 兄 191

持 117 明 142 茶 167 弟 192

住 118 暗 143 飯 168 姉 193

歩 119 広 144 野 169 妹 194

乗 120 朝 145 菜 170 主 195

洗 121 昼 146 肉 171 私 196

歌 122 夜 147 牛 172 仕 197

元 123 曜 148 鳥 173 事 198

有 124 去 149 物 174 員 199

親 125 計 150 料 175 着 200
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動 201 不 226 味 251 西 276

止 202 都 227 別 252 南 277

押 203 合 228 特 253 北 278

引 204 強 229 道 254 京 279

回 205 弱 230 夕 255 県 280

進 206 正 231 空 256 市 281

思 207 太 232 海 257 区 282

説 208 体 233 川 258 民 283

考 209 頭 234 池 259 世 284

答 210 顔 235 林 260 界 285

注 211 首 236 森 261 文 286

建 212 薬 237 村 262 化 287

発 213 医 238 風 263 洋 288

走 214 者 239 光 264 代 289

通 215 声 240 春 265 以 290

運 216 力 241 夏 266 第 291

産 217 用 242 秋 267 課 292

業 218 研 243 冬 268 確 293

集 219 修 244 色 269 看 294

死 220 究 245 品 270 板 295

心 221 門 246 服 271 窓 296

危 222 質 247 自 272 差 297

同 223 問 248 転 273 勤 298

便 224 題 249 犬 274 報 299

利 225 意 250 東 275 告 300
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連 301 内 326 慣 351 線 376

絡 302 状 327 客 352 降 377

遅 303 痛 328 夫 353 面 378

刻 304 退 329 順 354 倒 379

受 305 容 330 記 355 向 380

付 306 由 331 腕 356 横 381

故 307 期 332 治 357 折 382

願 308 他 333 骨 358 階 383

伝 309 断 334 異 359 段 384

番 310 次 335 常 360 選 385

号 311 最 336 歳 361 変 386

頼 312 疲 337 術 362 換 387

依 313 続 338 熱 363 塩 388

信 314 過 339 得 364 湯 389

喜 315 残 340 感 365 加 390

礼 316 念 341 配 366 伸 391

紹 317 妻 342 達 367 数 392

介 318 訪 343 届 368 全 393

調 319 申 344 欲 369 部 394

両 320 活 345 機 370 取 395

普 321 移 346 能 371 細 396

初 322 失 347 必 372 返 397

許 323 参 348 要 373 舞 398

可 324 現 349 曲 374 末 399

案 325 在 350 渡 375 性 400
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般 401 無 426 石 451 費 476

的 402 練 427 固 452 準 477

置 403 類 428 個 453 備 478

速 404 量 429 結 454 腰 479

違 405 形 430 果 455 務 480

宅 406 髪 431 冷 456 供 481

値 407 暖 432 査 457 育 482

輸 408 落 433 助 458 健 483

比 409 覚 434 相 459 康 484

増 410 忙 435 談 460 欠 485

約 411 具 436 吸 461 点 486

当 412 難 437 投 462 独 487

割 413 処 438 判 463 身 488

減 414 職 439 皆 464 静 489

苦 415 関 440 担 465 決 490

情 416 係 441 支 466 収 491

戻 417 成 442 管 467 乳 492

深 418 経 443 況 468 再 493

困 419 表 444 簡 469 材 494

了 420 反 445 単 470 消 495

眠 421 対 446 片 471 呼 496

直 422 例 447 様 472 箱 497

規 423 座 448 予 473 卵 498

則 424 周 449 定 474 温 499

給 425 然 450 観 475 皮 500
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提出漢字語索引

課 課
―あ― おかし お菓子 20

あくせい 悪性 15 おくりもの 贈り物 20
あしもと 足元 3 おくる 贈る 20
あせ 汗 3 おこす 起こす 4
あつい 厚い 6 おこす 起こす 6
あっかする 悪化する 6 おこなう 行う 2
あとにする 後にする 19 おさえる 抑える 13
あびる 浴びる 3 おさまる 治まる 1
あらわす 表す 7 おしょうすい お小水 13
あんていする 安定する 2 おちつく 落ち着く 1

―い― おつうじ お通じ 3
い 胃 7 おなか お腹 2
いいかえ 言い換え 3 おわかれをする お別れをする 19
いがいに 意外に 2 おんせん 温泉 4
いきぐるしい 息苦しい 11 ―か―
いきをひきとる 息を引き取る 19 かいごひろう 介護疲労 17
いご 以後 2 かいごふたん 介護負担 19
いこうする 移行する 4 かいしする 開始する 12
いし 医師 6 かいじょする 介助する 3
いしき 意識 8 かいぜん 改善 10
いしきふめい 意識不明 19 かいふく 回復 12
いたい 遺体 19 かいふくしゅじゅつ 開腹手術 14
いたむ 傷む 15 がいらいしょちしつ 外来処置室 1
いちじるしい 著しい 19 かおいろ 顔色 2
いちばめん 一場面 20 かくにんする 確認する 9
いちれいする 一礼する 19 かこむ 囲む 19
いっしょに 一緒に 16 かし 下肢 12
いっぱんしょく 一般食 5 かぞくこうせい 家族構成 20
いと 糸 14 かぞくだん 家族談 11
いどう 移動 9 かたい 硬い 7
いのち 命 12 かのうせい 可能性 15
いのる 祈る 19 かのうな 可能な 3
いよく 意欲 4 かべ 壁 9
いりょうしゃ 医療者 11 カロリーぶそく カロリー不足 5
いんない 院内 16 かんかく 感覚 16

―う― かんごきろく 看護記録 2
うかがう 伺う 11 かんごし 看護師 1
うかす 浮かす 17 かんごじょしゅ 看護助手 4
うきあがる 浮き上がる 17 かんさつする 観察する 2
うけもつ 受け持つ 11 かんじ 感じ 12
うたがい 疑い 5 かんじゃ 患者 1
うつ 打つ 8 かんしょく 間食 3
うわむき 上向き 4 かんじる 感じる 10

―え― かんせいする 完成する 12
えいよう 栄養 11 かんぜんな 完全な 12
えいようし 栄養士 5 かんそう 感想 14
えっくすせん Ｘ線 7 かんぶ 患部 3
えんしょう 炎症 11 ―き―
えんぶん 塩分 5 きかい 機械 3

―お― きく 効く 17
おうえん 応援 18 きざい 器材 13
おかげん お加減 12 きしつする 帰室する 8
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提出漢字語索引

きず 傷 2 けんこうしんだん 健康診断 10
きせる 着せる 19 けんこうほけんしょう 健康保険証 7
きそじょうほう 基礎情報 1 けんさ 検査 2
きぼう 希望 17 げんじゅうしょ 現住所 1
きゃっかんてきな 客観的な 2 げんしょうする 減少する 12
きゅういんバッグ 吸引バッグ 16 けんしん 検診 20
きゅうきゅうカート 救急カート 18 げんたいする 減退する 12
きゅうきゅうしゃ 救急車 18 けんめい 件名 15
きゅうせい 急性 5 げんりょう 原料 15
きゅうびょう 急病 1 ―こ―
きゅうへんする 急変する 18 こうあつざい 降圧剤 13
きゅうめいしょち 救命処置 18 こういしょう 後遺症 12
きょうかしょ 教科書 20 こうか 効果 17
ぎょうむ 業務 15 こうカロリー 高カロリー 5
きょく 曲 12 こうかんする 交換する 2
きりょく 気力 4 こうこうせい 高校生 10
きんきゅうじたい 緊急事態 18 こうさてん 交差点 1
きんきゅうしゅじゅつ 緊急手術 12 こうたいする 交替する 1
きんきゅうの 緊急の 14 こうつう 交通 1
きんちょうする 緊張する 7 こうとう 口頭 1
きんむ 勤務 2 こうとうぶ 後頭部 4

―く― こうとうほうこくする 口頭報告する 10
～くん ～君 5 こうねつ 高熱 4
ぐあいがわるい 具合が悪い 6 こうはん 後半 18
くだ 管 2 こうれいしゃすう 高齢者数 12
くちにあう 口に合う 5 こえる 越える 14
くつ 靴 6 ごかいする 誤解する 8
くつした 靴下 6 こきゅう 呼吸 1
くふうする 工夫する 13 こくち 告知 10
くみたてる 組み立てる 15 ごくらく 極楽 19
くもまくかしゅっけつ くも膜下出血 12 こしつ 個室 1
くらす 暮らす 9 こっせつする 骨折する 1
くるしい 苦しい 1 こていする 固定する 3
くろうする 苦労する 17 ことば 言葉 12

―け― こむ 込む 20
けいかかんさつ 経過観察 1 こめいはんのう 呼名反応 18
けいかする 経過する 5 こめる 込める 20
けいご 敬語 5 こわい 怖い 16
けいこうちょうかん 経口腸管洗浄剤 18 ―さ―
　　せんじょうざい ～さい ～際 9
けいこうとうよ 経口投与 13 ざい 座位 4
けいざい 経済 10 さいけつ 採血 14
けいじきろく 経時記録 13 さいご 最期 19
けいぞくかんさつ 継続観察 9 ざいたくケア 在宅ケア 19
けつあつ 血圧 4 ざいたくりょうよう 在宅療養 17
けつえき 血液 18 さいど 再度 12
けっちょうぶぶん 結腸部分切除術 18 さいにゅういんする 再入院する 19
　　せつじょじゅつ さいはつする 再発する 17
けっとうち 血糖値 20 さいぼう 細胞 10
げねつざい 解熱剤 13 さがしだす 捜し出す 4
げんいん 原因 15 さがす 探す 3
げんえん 減塩 5 さがす 捜す 4
けんおん 検温 7 さきだつ 先立つ 19
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ささえる 支える 8 じょうみゃく 静脈持続注入 13
さしみ 刺身 9 じぞくちゅうにゅう
さす 刺す 14 しょきの 初期の 10
ざっぴ 雑費 3 しょくぎょう 職業 1
さめる 覚める 11 しょくせいかつ 食生活 20
さわる 触る 16 しょくちゅうどく 食中毒 14
さんこうにする 参考にする 11 しょくよく 食欲 4
さんぽ 散歩 16 しょち 処置 5

―し― しょっき 食器 13
しあわせな 幸せな 19 じりきほこう 自力歩行 3
しいん 死因 15 じりつ 自立 12
じかい 次回 4 じれい 事例 1
じかくしょうじょう 自覚症状 11 じんえん 腎炎 5
しき 式 2 しんきのう 心機能 7
しきゅうたい 糸球体 5 しんこうする 進行する 19
じこく 時刻 7 しんさつしつ 診察室 1
じさんする 持参する 19 じんじゃ 神社 17
しじ 指示 13 しんじる 信じる 10
じそく 時速 13 しんじん 新人 15
じたく 自宅 1 しんぞう 心臓 11
しちょう 師長 18 じんぞう 腎臓 11
しっぷ 湿布 6 しんぞうびょう 心臓病 11
しどう 指導 15 しんだんめい 診断名 1
しにゅうぶ 刺入部 9 しんちょう 身長 1
しぼう 死亡 19 しんでんけい 心電計 18
しまる 閉まる 11 しんでんず 心電図 7
しめる 閉める 11 しんぱいごと 心配事 11
しゃかいじん 社会人 8 しんふぜん 心不全 15
シャワーよく シャワー浴 3 じんぶつしょうかい 人物紹介 11
しゅうしゅうする 収集する 1 ―す―
じゅうような 重要な 2 すいぶん 水分 10
しゅかんてきな 主観的な 2 すいようべん 水様便 1
しゅじい 主治医 1 すうしゅうかん 数週間 5
じゅしんする 受診する 4 すうち 数値 2
しゅっきんする 出勤する 2 すすめる 進める 4
しゅっけつ 出血 4 ずつう 頭痛 12
じゅつご 術後 6 すませる 済ませる 10
しゅっせきする 出席する 10 すみ 隅 19
しゅっちょう 出張 7 すむ 済む 10
しゅにん 主任 13 ―せ―
しゅふ 主婦 4 せいけつほじ 清潔保持 3
じゅんちょうに 順調に 15 せいじょうな 正常な 12
しょうあつざい 昇圧剤 13 せいしんてきな 精神的な 17
しょうがくせい 小学生 4 せき 席 10
じょうきの 上記の 10 ぜついんしょく 絶飲食 8
じょうし 上肢 12 せっけいする 設計する 13
しょうじょう 症状 11 せつじょする 切除する 16
じょうしょうする 上昇する 13 ぜったいに 絶対に 8
しようする 使用する 8 せってい 設定 13
じょうたい 状態 17 せつりつする 設立する 13
しょうどくする 消毒する 14 せなか 背中 2
しょうにか 小児科 5 せわ 世話 16
じょうみゃく 静脈 13 ぜんじつ 前日 18
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ぜんたいてきに 全体的に 15 ちりょう 治療 10
ぜんはん 前半 18 ―つ―
せんめんじょ 洗面所 7 つうじょうの 通常の 14
ぜんや 前夜 19 つげる 告げる 19
ぜんわん 前腕 9 つつむ 包む 6

―そ― ―て―
ぞうか 増加 4 てあし 手足 11
そうごうびょういん 総合病院 15 ていか 低下 17
そうむぶちょう 総務部長 15 ていタンパク 低タンパク 5
そくていする 測定する 2 ていど 程度 17
そしき 組織 15 てきかする 滴下する 15
そぼ 祖母 19 てきとうな 適当な 8

―た― てつづき 手続き 2
～だい ～台 18 てんいする 転移する 9
たいいんする 退院する 2 てんけいてきな 典型的な 14
たいおん 体温 1 てんてき 点滴 8
たいおんけい 体温計 7 てんとうする 転倒する 3
たいおんひょう 体温表 7 ―と―
だいがくせい 大学生 10 ～とう ～等 20
たいじゅう 体重 1 ～とちゅう ～途中 9
たいじゅうけい 体重計 6 どういする 同意する 6
だいちょう 大腸内視鏡検査 18 とうじつ 当日 18
　ないしきょうけんさ どうしつ 同室 5
だいどうみゃくべん 大動脈弁閉鎖 どうじに 同時に 9
　へいさふぜんしょう 　　　　不全症 14 どうせき 同席 10
たいりょく 体力 10 どうにゅうする 導入する 15
たかいする 他界する 3 とうにょうびょう 糖尿病 20
たしょう 多少 11 どうみゃくあつﾓﾆﾀｰ 動脈圧モニター 13
ためす 試す 3 とうよりょう 投与量 13
だんさ 段差 14 とくべつしょく 特別食 5
だんじ 男児 5 どくりつする 独立する 6
たんせき 胆石 6 とし 歳 11
たんとうい 担当医 10 とつぜん 突然 1
たんとうする 担当する 3 とりかえる 取り替える 1
タンパクしつ タンパク質 5 とりもどす 取り戻す 16

―ち― ―な―
～ちゅう ～中 17 ないか 内科 4
ち 血 4 ないぞう 内臓 11
ちか 地下 16 なくなる 亡くなる 19
ちかづく 近づく 5 なる 鳴る 14
ちきゅう 地球 5 ―に―
ちしき 知識 8 ～にたいする ～に対する 6
ちゃくだつかのう 着脱可能 3 にくだんご 肉だんご 5
ちゅうごくしき 中国式 2 にげだす 逃げ出す 8
ちゅうしゃ 注射 8 にげる 逃げる 8
ちゅうしゃしじしょ 注射指示書 13 にちじょうせいかつ 日常生活 12
ちゅうすいえん 虫垂炎 14 にっきん 日勤 1
ちゅうすい 虫垂切除術 14 にってい 日程 10
　　　せつじょじゅつ にゅうしつする 入室する 13
ちゅうにゅうポンプ 注入ポンプ 13 にゅうよくする 入浴する 3
ちょうじかん 長時間 10 にょうとう 尿糖 20
ちょうじょ 長女 6 にょうりょう 尿量 20
ちょうなん 長男 4 ―ぬ―
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ぬく 抜く 14 ふか 不可 3
ぬぐ 脱ぐ 3 ふかい 深い 12
ぬける 抜ける 14 ふかのうな 不可能な 3

―ね― ふくざつな 複雑な 3
ねこ 猫 19 ふくさよう 副作用 16
ねっしんに 熱心に 12 ふくしゃちょう 副社長 16
ねむけ 眠気 15 ふくつう 腹痛 2
ねる 寝る 16 ふくぶ 腹部 2
ねんしょうしゃ 年少者 12 ふくぶちょうおんぱ 腹部超音波検査 7
ねんまく 粘膜 10 　　　　　　けんさ
ねんれい 年齢 12 ふくようする 服用する 20

―の― ふしゅ 浮腫 17
のぞむ 望む 19 ふじゅうぶんな 不十分な 6
のち 後 13 ふそくする 不足する 5

―は― ふたたび 再び 17
はいえん 肺炎 4 ふつうしょく 普通食 4
ばいてん 売店 16 ふまん 不満 5
はがき 葉書 12 ふやす 増やす 13
はかる 測る 2 ふような 不要な 3
はずれる 外れる 9 ぶんしょ 文書 20
はっけんする 発見する 8 ぶんしょう 文章 12
はっせいする 発生する 9 ぶんまつ 文末 5
はつねつする 発熱する 4 ぶんるいする 分類する 1
はなれる 離れる 16 ―へ―
はば 幅 6 へいせい 平成 18
ははおや 母親 5 へいねつ 平熱 18
はり 針 8 へいほうメートル 平方メートル 18
はれる 腫れる 17 べつの 別の 9
はんめいする 判明する 4 へんしつする 変質する 15

―ひ― べんつう 便通 7
ひかそしき 皮下組織 15 ―ほ―
ひかり 光 15 ーほう/ぽう ー包 13
ひきつづき 引き続き 2 ぼうし 防止 10
ひこうする 肥厚する 6 ほうしき 方式 2
ひさしぶり 久しぶり 4 ほうしつ 訪室 9
ひじょうぐち 非常口 2 ほうしん 方針 10
ひじょうに 非常に 2 ほうたい 包帯 6
ひじょうベル 非常ベル 19 ほうほう 方法 3
ひっこし 引越し 14 ほえき 補液 12
ひとりぐらし 一人暮らし 9 ほきゅう 補給 12
ひふか 皮膚科 15 ほこう 歩行 6
ひふしょうがい 皮膚障害 15 ほし 星 19
ひやあせ 冷や汗 18 ほじょぐ 補助具 12
ひょうじ 表示 13 ほっせき 発赤 4
びょうしつ 病室 1 ほんにん 本人 3
ひょうじょう 表情 17 ほんばん 本番 20
びょうじょう 病状 19 ―ま―
びょうめい 病名 9 まかせる 任せる 13
ひらく 開く 2 まご 孫 11
ひるねする 昼寝する 3 まっき 末期 19

―ふ― まったく 全く 10
ふあん 不安 6 まないた まな板 11
ふうふ 夫婦 4 まやく 麻薬 9
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まんぞくする 満足する 5 ―ら―
―み― らいいんする 来院する 1

みおくる 見送る 19 ―り―
みぎうで 右腕 12 りしょう 離床 16
みずいらず 水入らず 19 りにょうざい 利尿剤 20
みとめる 認める 9 りょうこうな 良好な 14
みとる 看取る 19 リンパせつ リンパ節 16
みみそうじ 耳掃除 2 ―わ―
みゃくはく 脈拍 13 わがし 和菓子 20
みる 診る 1 わしょく 和食 20

―む― わらう 笑う 11
むく 向く 2
むすこ 息子 11
むすめ 娘 7
むね 胸 18
むひょうじょうな 無表情な 18

―め―
めがさめる 目が覚める 17
めしあがる 召し上がる 4
めんかいする 面会する 2
めんせつ 面接 1

―も―
もうしおくり 申し送り 3
もうしこみしょ 申込書 20
もうしこむ 申し込む 20
もくてき 目的 1
もじ 文字 10
もんしんひょう 問診表 1

―や―
やきゅう 野球 5
やきん 夜勤 1
やくざい 薬剤 13
やくひん 薬品 13
やすらかな 安らかな 19
やっきょく 薬局 9

―ゆ―
ゆうがいな 有害な 15
ゆえき 輸液 7
ゆか 床 16
ゆび 指 6

―よ―
よう～ 要～ 16
ようけん 用件 15
ようせい 陽性 20
ようほう 用法 3
よくしつ 浴室 3
よくじつ 翌日 14
よそくする 予測する 2
よなか 夜中 1
よびとめる 呼び止める 9
よぼうする 予防する 12
よぼうちゅうしゃ 予防注射 10
よわよわしい 弱々しい 4
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